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Gliederungsubersicht

= Das Klimasystem und der Treibhauseffekt
= Ein Rickblick auf die Klimageschichte
= Der gegenwartige und zukunftige Klimawandel

= Gesundheitliche Auswirkungen des Klimawandels
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DEERT EOUH IMNSTITUT

Klimatologische und meteorologische
Grundbegriffe

= Klima
= Witterung
= Wetter

Veranderungen des Wetters:

e L ufttemperatur

e Windgeschwindigkeit
Klimaanderungen - e Luftfeuchte } Mensch

e Niederschlage
e Strahlung
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DEERT EOUH IMNSTITUT

Die GroBe des naturlichen Treibhauseffekts

Mittlere globale Temperatur (bodennah):

= Mit natlrlichem Treibhauseffekt:
= Ohne diesen Effekt:
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Mogliche Ursachen von Klimaanderungen

Externe Antriebsfaktoren von Klimavariationen/-anderungen:

= Natdrliche
- Solarstrahlung

- Vulkanausbruche Interne Variabilitat >

des Klimasystems
= Anthropogene

- Treibhausgasemission
- Landnutzungsanderungen J
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IPCC - Intergovernmental Panel of Climate Change

IPCC (2007): Fourth Assessment Report — AR4

e Drei wissenschaftlichen Berichte

der Working Groups WG-I bis WG-III
o Langfassungen
o Technical Summaries (TS)
o Summaries for Policymakers (SPM)

e Synthesis Report
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Entwicklung der Weltbevolkerung
in den letzten 3000 Jahren
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Mittlerer globaler Strahlungsantrieb

(Radiative Forcing, RF) in Watt pro Quadratmeter
fur das Jahr 2005 im Verhaltnis zum Bezugsjahr 1750
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Abweichungen der globalen Jahresmitteltemperaturen
in den Jahren 1860-2008 vom Mittelwert der
Referenzperiode 1961-1990 (14,0 °C).
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Quelle: WMO (2009), primar: UK Met Office Hadley Centre;
Climate Research Unit, University of East Anglia, UK.
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Beschleunigter Anstieg der globalen
Durchschnittstemperatur

Global Mean Temperature
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Period Rate

L ] Annual mean Years OC per decade
) 25 0.177+0.052

Smoothed series 50 0.128+0.026

[ 5-95% decadal error bars mem= 100 0.074+0.018

e 50 0.045+£0.012

Quelle: IPCC (2007
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DERERT EOUH INATITUT

Globale Klimaanderung in der ,,Gegenwart

= Durchschnittliche globale Oberflachentemperatur
von 1906 bis 2005 um 0,7 °C (+0,2 °C) angestiegen.
Sie liegt inzwischen bei ungefahr 14,5 °C.

* |n den letzten 50 Jahren war die Temperaturzunahme
doppelt so hoch wie die in den letzten 100 Jahren.

= Das letzte Jahrzehnt war das warmste Jahrzehnt seit
Beginn der systematischen Temperaturmessungen.

= Die Ozean-Wassertemperatur hat zugenommen.

= Gronlandische Eisschilde und arktisches Meereis (Packeis,
Treibeis) zeigen deutliche Verluste.

» (Gebirgsgletscher und Schneebedeckung haben
abgenommen.

» Anstieg des mittleren globalen Meeresspiegels im 20 Jh.
um etwa 17 cm (seit 1993 ca. 3 mm pro Jahr).

= Stirme und Niederschlage haben angeblich zugenommen.
Quellen: IPCC (2007), WMO (2009)
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Bodennahe Lufttemperatur fur das Gebietsmittel
von Deutschland, 1891 bis 2009

Lufttemperatur (Jahresmittelwerte) ey
Deutschland - 1891 bis 2009 @
Deutscher Wetterdienst ]

Lufttemperatur “C

aswerte —Mittelwert 1961 bis 1980 (8.2 °C}] === Lingarer Trend =—Polynomischer Trend

Quelle: Deutscher Wetterdienst
(www.dwd.de)

Fortbildung OGD Berlin, 25.03.2010 Klimawandel und nichtlibertragbare Krankheiten



Temperaturanderung in Deutschland (1901-2008)
- linearer Trend -

Deutschland insgesamt +0,97°C
Berlin +1,04°C
Brandenburg +0,85°C
Baden-Wdarttemberg  +0,98°C

Die Jahresdurchschnittstemperatur stieg demnach in
Deutschland von 1901 bis 2008 (linearer Trend)
um nahezu 1 °C, gegenuber weltweit 0,7 °C.

Quelle: DWD (2009)
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Klimaprognosen
anhand verschiedener Klimamodelle
(Emissionsszenarien)
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Direkte und indirekte gesundheitliche Auswirkungen

A) Direkte adverse Gesundheitseffekte durch

thermische Belastungen (vermehrte Hitzewellen)
andere extreme Wetterereignisse (haufigere Sturme, Starkniederschlage)

B) Indirekte adverse Gesundheitseffekte durch

erhdhte UV-Strahlung

Veranderungen der Allergen-Exposition

erhohte Schadstoffexposition (Feinstaub, Ozon etc.)

zunehmende lebensmittel- und trinkwasserhygienische Probleme
Beeintrachtigung der Badegewasserqualitat

Ausbreitung vektorassoziierter Infektionskrankheiten

soziale und gesundheitliche Konsequenzen von Migrationsprozessen
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Hitzewellen

Verschiedene Operationalisierungen, zum Beispiel:

» Mindestens 3 Tage tber 32 °C (90 °F).

= Mindestens 5 Tage mit einer mittleren maximalen Lufttemperatur
von T, 2 30°C, unter der Bedingung,
dass innerhalb dieser Zeitspanne kein Tag mit T, < 25°C vorkommt.

» |ndizes, die auf einer Kombination von Lufttemperatur und anderen
meteorologischen MessgroBen beruhen.

=  Komplexere Operationalisierungen mit Bezug zur Physiologie des
menschlichen Warmehaushaltes, zum Beispiel
,Gefuhlte Temperatur®.
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Negative gesundheitliche Auswirkungen

a) infolge direkter Sonneneinstrahlung

« Sonnenstich Rici _
) Isikogruppen:
* Hitzschlag + Sauglinge, Kleinkinder
« Hitzeerschopfung » Korperlich schwer oder ungeschiitzt
« Hitzekollaps arbeitende Menschen
. Hitzekrampfe + Sport- und Freizeitaktivisten

b) infolge thermischer Belastung

« Exsikkose, Hypovolamie,
Elektrolyt- und Osmo-

regulationsstorungen | Fisikogruppen:
= ¢ Alte und kranke Menschen
« Warmestau

+ Korperlich schwer oder ungeschitzt
arbeitende Menschen
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Ubersterblichkeit (zusatzliche/vorzeitige Todesfille)
durch die Hitzewelle 2003

= Europa
* August 2003: 35.000 Todesfalle
+ Sommer 2003: 55.000 Todesfalle

= Frankreich
+ August 2003: 14.805 Todesftalle

= Deutschland
¢+ Gesamt: 7.000 Todesfalle (Sommer 2003)
+ Baden-Wdurttemberg: 2.000 Todesfalle (Sommer 2003)
+ Bayern: Sterblichkeit in den Wintermonaten hoher als in den
Sommermonaten (Jahr 2003)

> Uber 75-Jahrige haufiger betroffen

— ,harvesting” — angeblich nur 20-30% des
JJberschusses” (Schar & Jendritzky, 2004 [Nature])
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Methodische Probleme von deskriptiven Studien zur Bestimmung
der Exzessmortalitat (infolge thermischer Belastung)

= Ermittlung der Ubersterblichkeit wéahrend der Hitzewelle,
Jdime lag®“ beachten (meist 0-3 Tage).

= Vergleich mit Erwartungswert
(Referenzzeitraume: Tage/Monate vor dem Ereignis;
gleicher Zeitraum im Vorjahr/in Vorjahren ...).

= Harvesting-Effekt: Vorverlagerung des Sterbezeitpunktes,
Ubersterblichkeit gefolgt von Untersterblichkeit.
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Beispiele fur Programme und Broschuren
zum Thema ,,Hitzewellen”
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Sommerhitze
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- Schutz vor Wetterextremen

Gesundheit

Rgah 1880
Gefafran fir die Gasundhoi

o i W + Skl T ki 8
R I e L
Ty sl i Vi T g e bl Sal
s s gl s

\X/as
1stzu tun?

B o Ly b g g ik B e
g ey S 1 e
...........

Informationen fiir die Beviilkerung

AN parssung wnd Sorsongs

L ol Ml

D U ol Briyearae 1
berke B ally B mad e

L DR ST
[ el Ve

-

Ears b iy B v losd i Hilwm b

Umwelt .
Bundes @ e
Amt @ . T8

Baden-Wiirttemberg

SOFIALMMISTERILM
LANDESCESUNDHEITEAMT

ENBR

Wie schiitzt man sicl

Sonne!

— Tigps fur

v
9

tungen durch Uisswekintiis s im Sommer

Carmranms irommaton Mr. 33600 das BIH, S RE] ured LSS som 39 Jull 006

Der Sammesr ist K viske Menschen i sohinsis Jsheze. Er sogi (i Usbsyimoephin
ured kadi su cabirmchen Frazedskinioiar an Abar Da aommercha Wiimes bann rabar
waki Bl ) EPoblin ity gRraisd st Bk s il &

£l B
-
slen vor SOMMERHITZE et o
T P H. VIR — GhAT BOGT BkIel SOl ST
H 5. Sranenhekvungs e 6 w richiigen ¥ mvmms tadont 1A e
& nz“" Sorws zu wen rasican
Wi s Faistagen
uuuuuu ) Ed i, 2 VR — (TRl T B T g (i, Blsos
sanen AR
! o E I = Akwra Peronen, Kidsr usd e bs Mascien o el church cha Hitos basascders balayist
EESUI'IIIEL.- al'(ere. allem Fs braRChen pEnsie A irerkaaThed, U preund tedicae Risien 7 senngen

stehende Menschen
brauchen jetzt thre Hilfe.

* Sporkichs Skintnien o mum*umnwn- ard spslsren Kachmilsg- und Aberd-

SO ARQRLRIEN] WiNnand 267 inkon Hite ik 0 Wirkgize solken S gaka k-
s .;:.-.tng-wvmmn.-mmum e

Db AR w sty Tt 2 (o B S0 OO Ll Bravell il D ofma] [APLIK) Ladideg-
rrrrrrrrrrrr

o Fimkctersariung &R, Fozen Koch-drabiud |AK] ued Urreeslercesars |UDS | o

EVETRRrl ] AT IR L ALK S i WA P (k saTeI iy (e by

e Si pch den koSenicasn KessseRer ey |nnwel] und Gessandhei® phannesien

Luftt

1 GEosessd L0}

Ju nach Watiaringa ko a
Ebsa W)

wn durch alarks Somererivics su srtdhien Ooorssrisn kommen
b5 o) Ty Eeiafons G piraiech aul (12ad. Erfeivia

Klimawandel und nichtlbertragbare Krankheiten

EOBRERT BEOOH INSTITUT

Gesundheitsrisiken
bei Sommerhitze
fur dltere und
pflegebediirftige

Menschen

Hinweise fiir Pllegekriifre,
Heimleitungen und Hausirzre

RANITATS

Baden-Wiirttemberg

SOTLALMIMISTERILM
LANDESCESUNDHEITEAMT

Ein
KUHLER KOPF
an
HEISSEN TAGEN

Definition  Hitzewelle™:

Eine starke Erwirmung mit

emperaturen tiber 30°C. die iiber
mehrere Tage andauert!™



B) Indirekte gesundheitlichen Auswirkungen

Exemplarisch:

= UV-Strahlung

= Sommersmog

= Feinstaub

= Allergenexposition

» |nfektionskrankheiten
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Allergenexposition

Wir erinnern uns:
Zunahme der Allergien in den letzten Jahrzehnten durch
qualitativ und quantitativ veranderte Allergenexposition
Im Verein mit weiteren Umwelteinflissen (,westlicher Lebensstil®).

Zunehmende Erwarmung bedeutet:

e Fruhzeitig beginnender und langer anhaltender Pollenflug:
wahrend der letzten 30 Jahre um rund 10 Tage
verlangerte Pollenflugsaison.

e Zunahme der Pollenproduktion und -emission (unter CO,1).
e Erhohte Wirksamkeit von Pollenallergenen unter Schadstoffeinfluss.
e Vermehrtes Auftreten pollenassoziierter Nahrungsmittelallergien?

e Ansiedlung und Ausbreitung von Neophyten mit allergenem Potential
(Beispiel: Ambrosia artemisiifolia).
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© Stiftung Deutscher
Gesamtdeutscher Pollenflugkalender Poleninformationsdienst
Im Prinzenpalais / BurgstraBe

(nach Pollenflugdaten von 2000 bis 2007) 33175 Bad Lippspringe

Dez. | Jan. | Feb. | Marz | April | Mai | Juni | Juli | Aug. [Sept.| Okt. | Nov.
Hasel I
Erle B Haupthliite B
Pappel | B Vor-und Nachbliite :
Weide ) | [J magliches Vorkommen | |
Esche | |
Hainbuche www.pollenstiftung.de
Birke
Buche
Eiche
Kiefer
Graser
Spitzwegerich
Roggen
Brennessel
Beifuf
Traubenkraut
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Ambrosia: Einige Charakteristika

= Die einjahrige Pflanze erreicht die zur Verbreitung
erforderliche Samenreife nur in warmen oder gemapBigten
Klimaten mit milden Herbstmonaten

= FEine einzelne Pflanze bildet 1000 bis 6000 Samen

= Die Samen uberdauern die kalte Jahreszeit und bleiben unter
Umstanden viele Jahre oder gar Jahrzehnte keimfahig*

*Wahrend die Pflanze selbst ziemlich
frostempfindlich ist und deshalb nur bis zu den
ersten starkeren Frosten im Spatjahr Gberlebt.
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Einbringung und Verbreitung von Ambrosia

= |mport von sonnenblumenkernhaltigem Vogelfutter,
das oft mit Ambrosiasamen verunreinigt ist

= ungenugend gereinigtes Saatgut (z.B. Wildacker- oder
Blumensaaten)

» Ausbreitung entlang von Verkehrswegen
= Verschleppung mit Erdaushubmaterial
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Ambrosia-Sensibilisierung:
Baden-Wurttemberg (2006/07, 2008/09)

= 2678 Kindern im Alter von etwa 10 Jahren (4. Klasse)
= 1134 Erwachsenen

o Sensibilisierung gegen Ambrosia, nativer Gesamtextrakt (w1)

- ca. 15 % der Kinder
- ca. 10% der Erwachsenen

o Gereinigtes Majorallergen n Amb a 1
- 3% der Kinder
—> vereinzelte Erwachsenen (< 1%)

Haufig Polysensibilisierungen bezlglich
Krauterpollen, insbesondere Beifu3 «» Ambrosia,
aber auch Kreuzallergenitaten zu Graser- und Baumpollen.

Quelle: LGA-BW (2009)
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Ambrosia-Sensibilisierung:
Deutscher Erwachsenen-Gesundheitssurvey (DEGS)
des Robert Koch Instituts

= Bundesweite Studie, 2008-2011, ca. 7 500 Studienteilnehmer

» Erstes Erhebungsjahr (Nov. 2008 bis Nov. 2009), ca. 2300 Prob.

o Ambrosia artemisiifolia (w1) 8,2 %
o Ambrosia psilostachya (w2) 8,6 %

o Ambrosia trifida (W3) 7,3 %
o=n Amb a 1 (w230) 0,4 %
o Beiful3 (wb) 8,8 %
onArtv i (w231) 4,1 %
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MaBnahmen

Deutsche Anpassungsstrategie an den Klimawandel
(BMU-Hintergrundpapier, 2008)

13 Handlungsfelder, darunter Gesundheit:

= Vermehrte Aufklarung der Bevolkerung und
des medizinischen Fach-/Pflegepersonals

= EinfUhrung von Frihwarnsystemen mit zeitlich und raumlich
konkretisierten Warnungen und Verhaltensempfehlungen

= Monitoring ,klimabedingter Krankheiten®
= Ausbau der medizinischen Forschung

e Seit 2005 gibt es bereits den bis auf Landkreisebene hinabreichenden
Hitzewarndienst des DWD (> Pflegedienste, Essen auf Radern).

e Monitoring von Infektionskrankheiten auf der Basis des
bestehenden Meldesystems: Meldedaten im Hinblick auf die
genannten , klimaassoziierten“ Erkrankungen bislang unauffallig!

e Eine systematische Erfassung der Verbreitung von Vektoren

ist bisher nicht realisiert.
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