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Nationales Zentrum

------------------------------------------------------------------ Frl:lhe Hilf'en *‘
Aktionsprogramm des BMFSFJ

»,Fruhe Hilfen fur Eltern und Kinder und soziale Fruhwarnsysteme*

Schutz von Kleinkindern vor Misshandlung und Vernachlassigung durch:

= Frihe Hilfen und Starkung der Erziehungskompetenz der Eltern
(Primarpravention)

= Frdherkennung von Risiken und Gefahrdungen durch soziale
FrGhwarnsysteme

= Optimierung und Implementierung effektiver Hilfesysteme

= Effektive Kooperationsstrukturen in Jugendhilfe und
Gesundheitswesen mit klar vereinbarten Handlungsschritten.
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Nationales Zentrum

------------------------------------------------------------------ Frl:lhe Hilf'en *‘
Aktionsprogramm des BMFSFJ

Merkmale von ,,Fruhen Hilfen“ sind gemaB Aktionsprogramm:

= Die Fokussierung auf die Pravention von Vernachlassigung und
Misshandlung bei Sauglingen und Kleinkindern beginnend mit der
Schwangerschaft bis zum Ende des dritten Lebensjahres.

= Die Friherkennung von familiaren Belastungen und Risiken flr das
Kindeswonhl.

= Die frihzeitige Unterstutzung der Eltern zur Starkung ihrer
Erziehungskompetenz.

© 2010 — BZgA, DJI 5



Nationales Zentrum

------------------------------------------------------------------ Frl:lhe Hilf'en *‘

Aktionsprogramm des BMFSFJ
Zielgruppen von ,,Fruhen Hilfen“ sind:

= Kinder vom vorgeburtlichen Alter bis zu ca. 3 Jahren

= Schwangere und junge Mutter und Vater in belastenden Lebenslagen:

- Armut, Arbeitslosigkeit und geringe Bildung
Frihe Mutterschaft, Alleinerziehend ohne Unterstitzungssystem
Psychische Probleme der Eltern, Suchterkrankungen

Belastete Biografien der Eltern (eigene Vernachlassigung
Beziehungsabbriche, negative Bindungserfahrungen)

Fehlendes Erziehungswissen, unrealist. Erwartungen an das Kind
Eigene Gewalterfahrung, Partnerschaftsgewalt

Merkmale des Kindes: Behinderung, schwieriges Temperament
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Nationales Zentrum

------------------------------------------------------------------ Frl::lhe Hilfen .*‘.‘
Aktionsprogramm des BMFSFJ i,

Qualitatsdimensionen von ,,Frithen Hilfen“:

=  Systematisch Zugang zu Familien finden

= Belastungen und Risiken frihzeitig erkennen
= Familien zur Annahme von Hilfen motivieren
= Hilfen an die Bedarfe von Familien anpassen

=  Entwicklung von Familien und Kindern nachhaltig begleiten
(Monitoring)

= Verstetigung der Hilfen als Regelangebot
= Vernetzung und verbindliche Kooperation der Akteure
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Nationales Zentrum Fruhe Hilfen
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Bundeszentrale
filir
gesundheitliche
Aufkldrung

Recherche | Monitoring
Modelle
Kriterienentwicklung

Lernen aus problematischen
Kinderschutzverlaufen

Essentials | Empfehlungen

und Jugend

Nationales Zentrum
Frihe Hilfen+’

Allgemeinbevolkerung
Fachoffentlichkeit
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Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen
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Nationales Zentrum _

Frihe Hilfen =

Deutsches
Jugendinstitut

Kongresse, Tagungen
Workshops
Information

Beratung



Nationales Zentrum Fruhe Hilfen: Modelle

E Baden-Wiirttemberg | Rheinland-Pfalz | Bayern | Thiiringen
= Guter Start ins Kinderleben

B Brandenburg ‘
* Wie Elternschaft gelingt (WIEGE — STEEP™)

= Hamburg
= Wie Elternschaft gelingt (WIEGE — STEEP™)

B nNordrhein-Westfalen | Schleswig-Holstein
= axSoziale Frithwarnsysteme in MRW« und »Schutzengel fir

Schleswig-Holsteinx

= Evaluation Frither Hilfen und Sozialer Frihwarnsysteme
in NRW und Schleswig-Holstein

B sachsen-Anhalt
= Familienhebammen im Land Sachsen-Anhalt

= FrithStart: Familienhebammen im Land Sachsen-Anhalt

B niedersachsen
= Familienhebammen im Landkreis Osnabriick

« Familienhebammen. Frihe Unterstiitzung —
frithe Starkung?

B Hessen | Saarland
= Keiner fallt durchs Netz (KFODM)

® Frithe Interventionen fiir Familien (PFIFF)
M Berlin
= Netzwerk Kinderschutz als Soziales Friihwarnsystem in Berlin-Mitte

« Evaluation und Coaching zum Sozialen Frithwarnsystem in Berlin-Mitte

[ | Mecklenburg-Vorpommern

= Chancen fir Kinder psychisch kranker und/oder suchtbelasteter Eltern

B niedersachsen | Bremen | Sachsen
* Pro Kind
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Recherche / Monitoring
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Nationales Zentrum _

Frihe Hilfen =

Projekttitel »,Bundesweite Bestandsaufnahme Friiher Hilfen
Auftraggeber Nationales Zentrum Frihe Hilfen (NZFH)
Auftragnehmer Deutsches Institut far Urbanistik (Difu)

F6rderung durch Bundesministerium flr Familie, Senioren, Frauen und

Jugend (im Rahmen des Aktionsprogramms ,Friihe
Hilfen fir Eltern und Kinder und soziale
Frihwarnsysteme*)

Projektlaufzeit Juni 2008 bis Juni 2010
Projektmitarbeiter/-in am Difu Maja Arlt und Detlef Landua (Projektleitung)

Projektinhalte 1. Befragung: Erfassung von Kooperationsformen
2. Befragung: Angebotsstrukturen

Grundgesamtheit der Alle Jugend- und Gesundheitsdmter in Deutschland

Befragung

Erhebungsverfahren Standardisierte postalische Befragungen und

erganzende qualitative Interviews

Erhebungszeitraum 1. Befragung: November 2008 bis Januar 2009
(1. und 2. Teiluntersuchung) 2. Befragung: Januar bis Marz 2010

Umfang des Datensatzes 1. Befragung: 573 befragte Amter; 290 Variablen
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Nationales Zentrum

Frihe Hilfen =

Anteil von Jugend- und Gesundheitsamtern nach inrer Beteiligung im
Bereich Friher Hilfen

] |

100

Jugendamter
J 0 Insgesamt (JA= 365: GA= 200}

@ Anteil mit Frithen Hilfen
B Anteil mit FH-Netzwerk

100

Gesundheitsamter

0 25 50 75 100
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Nationales Zentrum

Frihe Hilfen =

Frihe Hilfen sind in unserem Amt...

Unterstitzung fir alle
angehenden Eltern
(primare Pravention) *

Spez. Hilfesystem f.
Familien in Problem -

en (sek.Prav.)

/, Fruhzeitige
Un

terstiutzung von
Wn m.Kindern 0-3J. *

Rechtzeitige
Unterstitzung von
Eltern m.Kindern 3+J.

412 >
>

O Jugendamter
B Gesundheitsamter

Praventive MaBn. zur
Starkung d.
Erziehungskompetenz*

Intervenierende MalRn.
zum Kinderschutz

Mittelwerte von 1 ("stimme g.n.zu")
bis 5 ("stimme voll zu™)
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Nationales Zentrum

Frihe Hilfen =

Ausloser far Initiativen im Bereich Friher Hilfen bei Jugend- und
Gesundheitsamtern

i 1 I | N 246
< Aktuelle Fachdiskurse — 8D >

Ein Fall von Kindesmiss-

handlung im Amtsbezirk
Initiativen der Fachkrafte

_vor Ort
<Die Novellierung des SGB

—MIUL(§8a)
erschutzgesetze auf
Landesebene
Sonst. Mallnahmen au

Landesebene
Ein pol.Auftrag kommun.

Instanzen
Das Aktionsprogramm
der Bundes-Reg.
Die
Medienberichterstattung

I

O Jugendamter
B Gesundheitsamter

Sonstiges

0 50 100 150 200 250

Nennungen
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Nationales Zentrum

Frihe Hilfen =

Steuerungsverantwortung fur Frihe Hilfen aus der Sicht von Jugend- und
Gesundheitsamtern

Vorwiegend |
beim
Jugendamt
Vorwiegend
beim
Gesundheitsamt

79,6

- O Jugendamter

Bei JA und GA B Gesundheitsamter

gleichermafien 29,0
Vorw. bei and. | 30
Behérden/ g 5
Einrichtungen 8 °
0 25 50 75 100
................................................................................. INPIOZENt e,
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Nationales Zentrum

Frihe Hilfen =

Verbreitung eigener Arbeitsbereiche / Arbeitseinheiten zu Frihen Hilfen
bei Jugend- und Gesundheitsamtern

)3
@ Nein, ist aber geplant
O Nein

Jugendamt IR IR 464

e
Gesundheitsamt 2 28 50,0

0% 25%  50% 5%  100%
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Nationales Zentrum

Frihe Hilfen =

Umfang von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern im Bereich Friher Hilfen

0 Jugendamter;

Anteil "Ja": mean= 0,86 (VZA)

B Gesundheitsamter;
0% 0 75 100 means142 vz

In Prozent
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Nationales Zentrum _

Frihe Hilfen =

Qualifikation von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern im Bereich Fruher
Hilfen

S Arztin/Arzt =

Sl Hebamme >
(Kinder)Krankenpfleger/in 36
Sozialmed. Assistent/in 35

Psychologe/in

Erzieher/in, Pada

@arbeitariin, -Padag. 6 ——— @

Sonst. pfleg/pad. Berufe S
Verwaltungsfachkraft .'II.%
Sonstige Qualifikation g
0o 50 100 150
Nennungen
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Nationales Zentrum

Frihe Hilfen =

Umsetzung einzelner MaBnahmen im Bereich Fruher Hilfen bei Jugend-
und Gesundheitsamtern

Sozialraumorientierte Bedarfsanalyse bzw. Ana- JA 47,6 29,4 EEEX
lyse vorhandener Angebote zu Frihen Hilfen *  GA 38,2 18,3 43,5

L ——

inrichtung einer Koordinierungsstelle zu JA 40,4 29,2 30,4
dhen Hilfen *

GA 43,4 184 IEYY
4 ise
|

D

ereitstellung zuséatzlicher, niedrigschwelliger  JA 55,6 35,6 8,
Hilfeangebote zu Frihen Hilfen * GA 56,7 234 PEEE
il
Entwicklung/ Einsatz von Screening-Instru- JA 46,6 20,9

menten zur Einschatzung von Belastungen GA 36,0 18,4
und Risikofaktoren *

Amtsinterne Fort- und Weiterbildungsangebote JA
zu Fruhen Hilfen * GA
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Nationales Zentrum

Frihe Hilfen =

Umsetzung einzelner MaBnahmen im Bereich Fruher Hilfen bei Jugend-
und Gesundheitsamtern
Initilierung/ Forderung von Fort- und Weiterbil- JA

dungsangeboten bei der fachubergreifenden GA
Kooperation im Bereich Frilher Hilfen—= =

Intensivierung der Zusammenarbeit von Ge- JA
undheitswesen und Kinder- und Jugendhilfe * GA

Abschluss von Kooperationsvereinbarungen JA
mit Einrichtungen und Fachkraften aus GA
unterschiedlichen Bereichen * =

ufbau und Begleitung eines interdisziplinaren  JA Il 39,0 6. .
etzwerks ,Frihe Hilfen/ Kinderschutz" * GA 57,5 28,8 [KE)
Sonstige MalRnahme JA 70,8 16,7 KEX

GA 50,0 20,0

0% 25% 50% T75% 100%

B Wird/wurde bereits umgesetzt
M Ist ab 2009 geplant
O Ist nicht geplant
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Nationales Zentrum

Frihe Hilfen =

Wahrgenommene Unterstltzungsbedarfe zum Aufbau Friher Hilfen bei
Jugend- und Gesundheitsamtern hinsichtlich...

@ﬁzierung von Mitarbeitern/-innen

der externen fachlichen Beratung zum Auf-
und Ausbau von Frahen Hilfen

der Unterstitzung bei der Entwicklung
geeigneter Informationsmaterialien fur Eltern

der Unterstitzung bei der Entwicklung geeigne-
ter Informationsmaterialien fur Fachkrafte

der Unterstiutzung bei der Offentlichkeitsarbeit

er Beratung zu Finanzierungsgrundlagen und
-moglichkeiten im Bereich Friher Hilfen
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Nationales Zentrum

Frihe Hilfen =

Wahrgenommene Unterstltzungsbedarfe zum Aufbau Friher Hilfen bei
Jugend- und Gesundheitsamtern hinsichtlich...

er Bereitstellung von Einschatzungshilfen zur JA

Fruherkennung von familiaren Belastungen GA
g)

der Bereitstellung von Instrumenten zur Beurtei- JA

lung von Kindeswohlgefahrdungen (Prognose GA

im Einzelfall) *

Mtzung bei der Klarung datenschutz-  JA
rechtlicher Fragen im Bereich Friher Hilfen * GA

der Bereitstellung von Vorlagen/Mustern flr JA
Kooperationsvereinbarungen GA
der Unterstitzung beim Aufbau von JA
interdisziplinaren Netzwerken GA

0% 25% 50% 75%  100%

B Anteile "sehr gro” und "groB3”
O Anteil "wurde bereits umgesetzt"
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Nationales Zentrum

Frithe Hilfen ~

Bedeutung (ranggeordnet) und Qualitatsbewertung der Kooperation mit
einzelnen Partnern im Bereich Friher Hilfen

Jugendamter Gesundheitsamter
Bl Bewertung @ Bedeutung B Bewertung B Bedeutung

Niederg.Kinderarzt @endamt

Kinderklinik

Niederg.Kinderarzt

Geburtsklinik

Hebamme

Kinderklinik

@derstelle

Ki-schutzzentrum

—__ we
Schwangerenber.st. @e rat.stelle

Friihférderstelle Schwangerenber.st.

r

Familiengericht
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Nationales Zentrum

Frithe Hilfen ~

Bedeutung (ranggeordnet) und Qualitdtsbewertung der Kooperation mit
einzelnen Partnern im Bereich Friher Hilfen

v
3,7 . i T2
3 Kindertherapeut Polizei y 79
= ARGE Familiengericht
3.47 Kinik.d.EW- ederg.BEW-
Psychiatrie Psychiater
MNotfallam bulanz ARGE
- . Klinik .d.BEW-
Familienbildungsst. Psychiatrie
Sozialamt Schulamt
3 Ehrenamtliche MNotfallam bulanz
3 Schulamt Fam .bildungs statte
MNiederg.BEW-
W
< Psychiater ohnungsamt
3 Wohnungsamt Ehrenamtliche
5 4 3 2 1 1 2 3 4 5
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Nationales Zentrum

Frihe Hilfen =

Bericht zur bundesweiten Bestandsaufnahme Fruher Hilfen

2} Bestandaufnahme zu Kooperationsformen im Bereich “Friihe 3 en.de - Microsoft Internet Explorer — = =]
Datei  Bearbeiten  Ansicht  Favoriten  Extras 7 |

<= zurick ~ =+ - 2D % | @ suchen [l Favoriten  GfmMedien o | By S [ - =]

adresse [ hetp: /v Frushshilfen. defnstzmer kfbestandaufnahme-zu-kooper ationsf ormen-im-ber sich-Frushe-hilFen/ =1 wechseln zu | Links >

Startseite

Natic?_nales Zentrum @ :
Fraheritfen < B Lo

H = Sie sind hier: Startseite / Netzwerk v Bestandaufnahme zu Kooperationsformen im Bereich "Friihe
* Mationales Zentrum Frihe

Hilfen {MNZFH2 Fee
* Prajekte PROJEKTERGEBNISSE HILFEMN FUR ELTERM
v Netzwerk Bundesweite Bestandsaufnahme zu 7’
veranstaltungen zu Kooperationsformen im Bereich Friither Hilfen

Frihen Hilfen

s e s e ] Cras Deutsche Institut flr Urbanistik in Berlin hat den
waiterbildungsangebote = £ . i
=1 Frithen Hilfen Ergebnisbericht zum Projekt "Bundesweite Bestandsaufnahme zu

—————————————————————————————————— Kooperationsformen im Bereich Friher Hilfen" vorgelegt. Ein

Ehatenbanken e zentrales Ergebnis: Mindestens 50 Prozent der Jugend- und Elterntelefons

Frihe Hilfen - Akteurinnen Gesundheitsdmter in Deutschland sind bereits im Bereich Friiher Eltern-Ordner der BZga
__wund akteure Hilfen aktiv. Der vollstandige Bericht kann hier heruntergeladen

Beratungsangebote in werden. MEZFH AKTUELL
| Coutsehane | Fachtagung "Interdiszipl
* Missen B Cetalls der Bestandsaufnahme indre Frihfirderung im

System der Frithen

> Service B > sarmmenfassung wichtiger Ergebnisse Hilfen™

MeElEEEEr Termin: 22./23.03.2010

Details der Bestandsaufnahme Ort: Kassel
Cras Projekt im auftrag des Rationalen

Zentrums Fruhe Hilfen (RNZFH) lauft

MMaterialien

Pressemitteilungen Langfassung Bestandsaufnahme

ereneE e zu Kooperationsformen... Seit Juni 2008, Der austuhriche PUBLIKATIOMNEM
. . Bericht stellt die Projektergebnisse Kurzewvaluation:
Linklisten . . :
der ersten Befragungswelle vor. Sie beziehen sich auf das Programme zu Frihen
Begriffsverstandnis Friher Hilfen, den Stand bisheriger Umsetzungen, Hilfen
Bundesministerium i i i
@ e Frauen fallbezogens Kooperatloneh uhterschledll;her Ak teure und 7 Expertise zum Stand der
und Jugend Metzwerkaktivitdaten vor Ort. Cer Bericht liefert erste wvergleichende Pravention,
Zahlen, die Informationen und Anregungen fur die zukunftige X .
B i Fruhintervention
ernetzungsarbeit liefermn konmen.
Lernen aus
Trager problematischen
@ Bundeszentrale Zusammenfassung vwichtiger Ergebnisse Kinderschutzwverlaufen
fur
dheitlich, .. i - 1
C) = g\i?:l;m:'g = 1. Bei insgesamt rund 82 Prozent der teilnehmendean Amter finden sich Ea.r.'l\,-' P:evenélofnh Frahe
- eigene Aktivitdten im Bereich Friher Hilfen. Unter Berldcksichtigung der ravention. Ertahrungsn. =1
&1 |4 Intermst
Rstare ||| o 50 & & || van Navell gelieferte Anwy...| (5 16ra Backes - Eingang - I... | El]backes_interdisziplinare_... |[&Bestandaufnahme zu ... =N 1831
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit !

joerg.backes@fruehehilfen.de
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