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Epidemiologie von 
Leptospiren in Deutschland 



Die Gattung Leptospira 

• Korkenzieherförmig 
• Gram-negativ 
• Aerob 
• Beweglich 
 

Duygu Emirhar, Zoonosensymposium 2019 

• Hauptreservoir: Nagetiere 

• Nebenwirte: Haus-, Nutz-  

    und Wildtiere 
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• Erreger der Krankheit Leptospirose 

• Weltweit vorkommende, lebensbedrohliche Zoonose 

[2] 

[1] 



Übertragungswege 
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Indirekte Übertragung 

Freilebende 
Leptospiren 

Infizierte Nagetiere 
           ->Urin 

Kontaminierte 
Umwelt 

Freilebende 
Leptospiren 

Infizierte Tiere 
           ->Urin 

Urin der Nagetiere 

Direkte Übertragung 



Verlauf und Diagnose der Leptospirose 
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Direkter Nachweis: 
• PCR 
• Kultivierung 
• Mikroskopischer Nachweis 

 
 
Indirekter Nachweis: 
• MAT (Goldstandard) 
• ELISA 
• KBR 
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Situation in Deutschland 
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[4] 

Bekannt als: 
 
• Schweinehüter-Krankheit 
• Feldfieber 
• Arbeiterkrankheit 
 

Inzidenz: 0,1/100.000 pro Jahr  
 Dunkelziffer (90% subklinisch) 
2007 und 2014 Ausbruchsjahre  
  Erdbeerfeld  
Prävalenzstudie bei Feldmäusen in Deutschland 
 ca. 30% (Fischer et al., 2018) 
 

Weitere Risikofaktoren: 
 

• Outdoor-Aktivitäten 
• Haustiere  

[5] [6] 



Leptospirose  
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• Validierung qPCR 

• 87 untersuchte Mäuse (JKI und LAVES) 

• Drei positive Mäuse: konventionelle PCR und qPCR 

• Stämme konnten erfolgreich isoliert und angezüchtet werden 

• MLST : Leptospira kirschneri Serovar Grippotyphosa ST 110 

• Untersuchung weiterer Nagetiere 

• Erste NGS Daten vorhanden für WGS vergleichende Genomanalysen 
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Prävalenzuntersuchung Nagetiere  



Humanprävalenz 
Ziel: 
 
Humane Seroprävalenz bei Risikogruppen in 
Deutschland (Waldarbeiter und ggf. Erdbeerpflücker)  
 
Methoden: 
 
MAT (Goldstandard) 
In-house ELISA (BfR) 
Virion/Serion ELISA (NLGA) 
 
 MAT ist nicht optimal (epidemiologische Studien, 

subklinische Fälle) 
 Erfahrung des BfR mit kommerziellen Kits       
    während des Ausbruchs (Erdbeerfeld 2007): 
    Schlechte Sensitivität 

 
 Methodenvergleich 
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Humanprävalenz 
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Ziel: Zuverlässiger Test für Deutschland 
 
• Klinische und subklinische Fälle  
• Epidemiologische Untersuchungen 
 
 
Problem: Bestimmen der Sensitivität und Spezifität ohne:  
 
     1. Referenzmethode 
     2. Referenzseren 
 

Schlichting et al., 2015 

(n=525) 



Ergebnisse Methodenvergleich 
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• Virion/Serion  
• 15% positiv 
 
 
 
• In-house ELISA  
• 29% positiv 
 
 



Ergebnisse Methodenvergleich 
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Mikroagglutinations Test (Goldstandard):  
 
• Niedrige Sensitivität in subklinischen Fällen 

 

BfR In-house ELISA  
 
• Hohe Sensitivität in allen Gruppen  

 

Virion/Serion ELISA 
 
• Niedrige Sensitivität in klinischen Fällen 

Panel In-
house 
ELISA 
 

Virion/
Serion 
ELISA 

MAT 

Positiv Positiv Positiv 

Leptospirosepatienten 94% 62% 94% 
Klinische Fälle  38% 21% 28% 
Ausbruchsfälle (Erdbeerfeld) 37% 14% 32% 
Waldarbeiter 24% 13% 0% 
Betriebsärztlicher Dienst 2% 1% 0% 
Σ 29% 15% 14% 



Ergebnisse Methodenvergleich 
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MAT vs. In-house ELISA 
 

MAT vs. Virion/Serion 
ELISA 

In-house ELISA vs. 
Virion/Serion ELISA 

Cohen’s Kappa 
Koeffizient: 

0,569  
Mittelmäßige 
Übereinstimmung 
 

0,55 
Mittelmäßige 
Übereinstimmung 

0.31 
ausreichende 
Übereinstimmung 

Fazit: 
 
• Mangelnde Übereinstimmung zwischen dem BfR In-house ELISA und kommerziellen ELISA 

 
 

Ausblick: 
 
• Weiterführende Statistik 

 
• Bedeutung für andere Nutzer des kommerziellen Tests? 
 



Überlebenszeit von L. kirschneri auf Erdbeeren 
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                                                   „Die Rückkehr des Feldfiebers in Deutschland:  
                                                     Leptospira-Grippotyphosa-Ausbruch  

                                                  unter Erdbeerpflückern“ (RKI) 
                                              2007 in Nordrhein-Westfalen und 2014 in Niedersachsen 

 
 
 
 
 
 
 

! 



Überlebenszeit von L. kirschneri auf  Erdbeeren 
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Risikofaktoren: 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Ziel: Untersuchung der Überlebenszeit von L. kirschneri auf Erdbeeren 
 

! 
[3] 



Tenazität auf Erdbeeren 
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Versuchsaufbau 
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• Vergleich Laborstamm und Isolat aus Feldmaus (Erdbeerfeldausbruch) 
       
• Erdbeeren mit 100µl einer 5x10^10 Zellen/ml Suspension spiken 

 
• Inkubieren für 2h, 4h, 6h und 8h 

 
• Inkubieren bei verschiedenen Temperaturen: 15°C, 21°C und 25°C 
 
 



Ergebnisse Laborstamm 
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Überlebensrate 
 
15°C: 4% 
 
21°C: 8% 
 
25°C: 25% 



Ergebnisse Tenazität 
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Fazit: Tenazitätsuntersuchungen auf Erdbeeren  
 
• Überleben bis zu 6 h möglich (z=-7.01, p<0.001) 
• Bedingungen >21°C unterstützen das Überleben (z=4.10, p<0.001) 
• Kein Unterschied zwischen beiden Stämmen (z= 0, p= 1) 
 
Risiko für den Konsumenten gering: 
 
• Supermarkt Erdbeeren 
 
Risiko ist erhöht: 
 
• Direkter Konsum der Erdbeeren auf dem Feld  
• Wetter: warm und feucht, vor allem warmer Winter, häufige Niederschläge! 
• Klimawandel Unterstützende Wetterbedingungen für die Erreger 

 
 
 



Ausblick der Doktorarbeit 
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Beschreibung Projektjahr 1 Projektjahr 2 Projektjahr 3 

AS1-AP1  
 

Molekularbiologische Untersuchung 
Nagetiere 
 

AS1-AP2 Kultivierung aus Nagetierproben 

AS1-AP3 
 

qPCR Abgeschlossen 

AS2-AP1 Tenazitätsuntersuchungen Erdbeeren Abgeschlossen 

AS2-AP2 
 

Rekrutierung Krankenhäuser 
 

AS2-AP3 Gewinnung von Humanisolaten  
 

AS2-AP4 NGS – vergleichende Genomanalysen 

AS3-AP1 
 

Serologische Untersuchungen 

Stand heute 

Versuche 
gestartet 



Ausblick 

Duygu Emirhar, Zoonosensymposium 2019 Seite 21 

 

• Managementstrategien und Gesundheitsempfehlungen entwickeln  

 

• Verringerung des Expositionsrisikos für den Menschen  

 

• Verbesserung der öffentlichen Gesundheit ermöglichen 
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