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Geburtsverlauf und Langzeitdaten

e Kein nachweisbarer Einfluss auf den Geburtsverlauf,
Anderung der Komplikationsrate oder Einfluss auf
das geburtshilfliche Outcome durch die Anwesenheit

des Partners.

e Keine Aussagen zur weiteren Paarentwicklung und
Sexualitat aufgrund fehlender Langzeitdaten.

ST.

JOSEPH

\ KRANKEN
A. Wiackel', M. Abou-Dakn?, H. Kentenich®, M. David® Viterim Kreisaal... Geburtsh Frauenheilk 2008: 68: 1154-1159 HAUS
|

Klinik fur Gynékologie und Geburtshilfe



Evidenzbasierte Effekte

Geburtserlebnis

e Zufriedenheit beziglich des Geburtserlebnisses
steigt, wenn die Aktivitat des begleitenden Partners
gefordert wird und die Rolle klar definiert wird.

e Positive Beurteilung des Geburtserlebnisses wird
gefordert durch steigendes Alter des Partners
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Entscheidung zum Stillen

Ich habe alles tiber Stllen gelesen, was es gibt Jetzt liegt es an Dir!

Woss 5, Finnis L, Manners 1. Fathers and breast feeding: A pilos
ohbhservational study. ] Royal Society of Health 19935; 11317678
Freed GL.. Fraley JKE, Schanler, RJ. Arimedes of expectant fathers
regarding breast-feeding, Pediatrics 1992; SO:224-27 .

Beske EJ. Garwvis, BMS. Important factors in brease-fesding suo-
cess. MO 19282, T:174-79,

Libbus MK, Kolostow LS. Perceprtions of breast-feeding and in-
fant feeding choice in & group of low income mid-Missour wormen.
J Hum Lact 1994; 10:-17—23.
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Einfluss des Vaters auf die Stillhaufigkeit

Table 4. Determinants of no initial breastfeeding: adjusted OR and Cl
of having tried to breastfeed after birth v. no breastfeedingt

OR 95% ClI
Age (years)
= db 1
=24 112 0.48, 2.64
25-34 123 0.74, 2.06
Education
=11 years 1
Mo degree 1-81 014, 25.64
= 10 years 388" 211, 712
10-11 years 227" 1.29, 4.01
Breastfeeding experience
No 1
Yes 0.25%** 0.15, 042
Information
Mo 1
Yes 037 023, 060
Fartner's atiitude
Positive 1
MNagative 21790 13.45, 35.27
Maternal grandmother's attitude
Positive 1
Megative J.e2** 2:26, 581
Pre-term birth
MNa 1
Yes 3.04** 1:50, 615

Model demonstrated significant effect of the wvadable: * P<0.05, "P<0.0,
o P 0.000.

tFurther variables in the modal with no significant affect district, clinic size, birth
mada, patarnal grandmothers atiiuda, family status, smoking and country of birth,

Breastfeeding rates and duration in Germany: a Bavarian cohort study

Martina Kohlhuber'*#, Barbara Rebhan', Ursula Schwegler', Berthold Koletzko? and Hermann Fromme'

British Jowmnal of Nutrition (2007), page 1 of 6
©@ The Authors 2007
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Faktoren, die statistisch signifikanten Einfluss auf Stilldauer
(16. Woche pp ausschlieBlich und voll) haben

Odds Ratio 95% ClI

Alter 35 Jahre und alter 1,0

25-34 Jahre 1,45 1,16-1,83

Junger als 25 Jahre 3,317 2,16-5,06
Schulbildung Abitur, Hochschule 1,0

Realschule 1,66 1,33-2,09

Hauptschule 2,527 1,91-3,34

Kein Abschluss 2,43 0,86-6,84
Geburtsland Deutschland 1,0

Anderes Land 1,54* 1,17-2,05
Rauchen Nein 1,0

Ja 4,38 2,66-7,21
Geschwister Nein 1,0

Ja 0,74 0,60-0,90
Stillprobleme Nein 1,0

Ja 7,567 6,21-9,19
Einstellung des Partners zum Stillen Positiv 1,0

Negativ 2,36 158-352
Geburtsmodus Spontan 1,0

Sectio 1,697 1,36-2,10

Vaginale OP 1,98 1,20-3,25

Weitere Variablen im Modell: Familienstand, Regierungsbezirk, Einstellung von Mutter und Schwiegermutter, Krankenhausgréfiie, Frithgeburt

*p<0.05 *"p<0.01 ***p<0.001 -
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Vaterliche Grunde gegen das Stillen
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Fig 1. Fathers’ negative attitudinal responses by anlicipated feeding method (percent agreeing with statement),

Attitudes of Expectant Fathers Regarding Breast-Feeding
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Positive Vaterliche Erwartungen und

Stillhaufigkei
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Fig 1. Fathers’ positive attitudinal responses by anticipated feeding method (percent agreeing with statement).
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Wer unterstutzt die Frau?

Table 2. Mean Support Scores of Different Support Groups
Support Groups*
LC NS MD  Husband Family Friends Others

Providing Information

Prenatal breastfeeding information 4.1 29 2.8 2.5 4.0 3.4 1.5
Principles of supply and demand 3.3 18 23 1.2 1.9 2.2 1.7
Answering questions 3.7 2.6 2.2 L7 2.5 2.7 1.5
Personal Elements
Encouragement 2.7 1.5 1.9 3.3 2.5 2.7 0.9
Decision-making 2.0 1.7 2.9 a1 3.6 3.0 0.9
Confidence 2.4 1.3 1.6 3.5 2.5 2.5 0.7
Support Elements
Teaching breast care at home 3.0 1.5 1.6 11 15 1.7 1.4
Assistance at first feeding 24 2.5 1.1 2.3 1.3 13 0.5
Breast preparation 1.3 1.2 1.4 1.3 1.3 14 1.1
Supporlservices 2.4 14 1.4 0.5 1.0 1.4 0.8

*Support groups were lactation conzultant (LC); nursing stafl (NS); physician (MD}.

Buckner E, Matsubara M. Support networks utilization by breasi
| feeding mothers. | Hum Lact 1993; 9:231-35.  JosEP
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Stillen — Vaterlicher Einfluss

 Vater haben den starksten Einfluss auf Einstellung,
Dauer und Probleme in der Stillzeit (besonders in
bildungsfernen Schichten)

« Vaterliche positive oder negative Einstellung spiegelt
sich in den Antworten der MUtter wieder

Freed L. Fraley JK, Schanler RI. Accuracy of expectant mothers'
predictions of fathers’ attitudes regarding breast-feeding. J Fam
Pract 1993; 37:148-52.
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Vaterliche Verhaltensmuster

Faternal Participation
in Decision 1o Braastiesd

E S —

* Involvad Aggistor

Patermal Invahsarmnarnt

in Caretaking -
- | Supervisor Detached
Figure 2
Fathering Hipology.
Gamble D, Morse J. Fathers of breastfed infants. JOGNN 19975
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Vatereinfluss auf das Stillen

Problems referred 46 (69) 89 (64)
Type of difficulty/ problem*

Stress /Hredness 0(6
Percelved milk insufficiency 2(1
[llness of the infant 7(7
[llness of the mother 33
Breast problems 3@
711

11

01

b(b

s o

Return to work 1
Other
Supplemented other foods because of such difficulties 1
Stopped breastfeeding because of such difficulties '
Received help from their partner
With home work 171
With the care of the infant B (
With breastteeding management 92 (9%
Full breastteeding at 6 mo 23

Alfredo Pisacane, Grazia Isabella Continisio, Maria Aldinucci, Stefania D'Amora and i

i KRANKEN
Paola Continisio HAUS
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Vatereinfluss auf das Stillen
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A Controlled Trial of the Father's Role in Breastfeeding Promotion
Alfredo Pisacane. Grazia Isabella Continisio. Maria Aldinucei, Stefania D'Ameora and
Paola Continisio
Pediatrics 2005:116:494-498
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Tabelie 3- infernviewTragern (1T Jahr nach Kursabschiuss fir Frawen):

Frage INnterventionsgruppe Kontrmollgruppe Signifikanzniveauw,
(N=154) (N=159) p-VWWert
Halkrery Sie Ihr Fimnd  JA 144 Jda 102 bl 0 B0 Loy |
gestilit? Mein 20 MNeimn 57
Haben Sie i 4 Ja 89 da 51 o, 02
Monate exkiusiv Mein 55 Mein 51
gestllt™?
Hatten Sie wahrend der
Stillzeit
a) Schmerzen Ja 100 da 72 o887
Mein << Mein 20
by Wunde Ja 55 Jda 41 0. 894
Brustwarzen Mein 22 Mein &1
c) Pilchstawus Ja 41 da 29 1.00
MMastitis Mein 103 Maein 73
Wwar lhr Partner dafar, Ja 112 JdJa 42 XE=59 32, df = 2
dass Sie langer als 4 Egall12 Egal 49 e = O.001
rAonate stillen™? Mein20O Mein 51
Hat Sie Ihr Mann Ja 112 da 13 = 0. 001
eroinvisrt weelter Zu MNein 42 Mein 89
stillen wenn stillbedingte
Brusterkrankunaen
aufgetreten waren™?
Hatte die Einstellung Ja 51 da 43 0351
lhres Fartners einen MNein 932 Mein 59
Einfluss auf die

Stilldauser?

Woéckel, A. Abou-Dakn,

M. 2009 in press
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« Manner lehnen Stillen in der Offentlichkeit eher
ab und wissen weniger Uber die gesundheitlichen
Vorteile

Fathers and Breastfeeding: A Review of the Literature ST
Naomi Bromberg Bar-Yam and Lori Darby JOSEPH
J Hum Lact 1997; 13; 45 KA,
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Vater und Entbindung -
Danische Ergebnisse

e /0 % der Vater wunschen nach der Geburt bei der
Familie zu bleiben.
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In der Schwangerschaft sind Vater (wie die Mutter) fur
gesu ndheitliche ASpek’[e Offen(Lupton & Barclay, 1997; Lewis, 1986).

Die hochste Lernkurve wird flr Vater durch das
direkte Training auf der Wochenbettstation erreicht
(76%),

(Sherr et al, 2006).
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Wo blelbt unser Update'-'

Mach 50.000 lahren laufen wir Manner immer nach mit der Gehirmyersion 1.0 herum,
die Bekanntlich mehrere schwerg Programmiehlers aubweisk,

Willkommen zum Il. Internationalen Symposium zur Rolle des Vaters Rund
um die Geburt® am 9.0ktober 2009 in Berlin St.Joseph Krankenhaus
ST.
frauenklinik@sijk.de ii'
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