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Cadmium in der Öffentlichkeit -
Wahrnehmung und 
Kommunikation

Dr. Rolf Hertel

BfR-Statusseminar "Cadmium - Neue Herausforderungen für die 
Lebensmittelsicherheit?" am 7. Juli 2009
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• Cadmium: Relevanz für die Verbraucher?

• BfR Stellungnahmen zu Cadmium
Schokolade
Ölsamen

und Resonanz in Medien

• Was ist eine relevante Nachricht?

• Zusammenfassung
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Frage: Schwermetallbelastung in Lebensmitteln

DG SANCO überprüft die ab 1. März 2007 
geltenden Höchstgehalte

BfR → Cadmium

- ubiquitäres Vorkommen

- toxisch, karzinogen
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Cadmium – Relevanz für die Verbraucher?

Durch welche Lebensmittel 

kommen Verbraucher 

mit Cadmium in Berührung?

Quelle: Flickr Net_Effekt

Quelle: Flickr HydaspisChaos

(Bitter)Schokolade Getreide, Ölsamen, Gemüse 
(Pinienkerne, 

Sonnenblumenkerne,
Leinsamen)
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Cadmium in Schokolade: BfR Stellungnahme 2007

Im Internet 
veröffentlicht 
am 11. Juni 2007 

Aus der Presseschau des BfR:

04.07.2007 Kommunale Ökologische Briefe:
„Weniger Cadmium naschen“

23.07.2007 Allgemeine Bäckerzeitung:
„Höchstgehalt für Cadmium in Schokolade“
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Cadmium in Schokolade: Stiftung Warentest 2007

Ergebnis u.a.:
„Das Schwermetall Kadmium ist dagegen in allen 
Bitterschokoladen nachweisbar. Kakaopflanzen nehmen es 
über ihre Wurzeln auf. Ein natürlicher Prozess. Vor allem bei 
Edelkakao, der auf vulkanischen Böden wächst.“

Produkttest der Stiftung Warentest im November 2007
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Cadmium in Schokolade: Stiftung Warentest 2007

Aus der Presseschau des BfR

19.12.2007 Berliner Zeitung
„Schlechte Nachrichten für Naschkatzen. 
Bitterschokolade ist häufig mit Cadmium 
belastet“

19.12.2007 Berliner Zeitung 
„Schokolust und Schokofrust“

[Artikel aus dem Focus]
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Cadmium in Lebensmitteln: Pinienkernen

Im Internet veröffentlicht 
am 06.11.2007

Aus der Presseschau des BfR:

09.11.2007 Rheinische Post:

„Cadmium in Pinienkernen ist nicht gefährlich“

09.11.2007 Hannoversche Allgemeine Zeitung:
„Pinienkerne sind nicht gefährlich“
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Quelle: Flickr Net_Effekt

Cadmium – Relevanz für die Verbraucher?

FAZIT

� „Cadmium in Lebensmitteln“ ist bei den Verbrauchern vermutlich 

kein Anlass zur Sorge

� Wurde kaum von den Medien aufgegriffen
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Relevante Informationen für die Medien

Information, die Aufmerksamkeit erregt (Nachrichtenfaktoren)

• Aktualität:  längerfristige Entwicklungen ohne klare 
Zwischenergebnisse geraten evtl. aus dem Blickfeld 
(aber siehe Acrylamid)

• Quantitäten: signalisieren Konkretheit & Überschaubarkeit; Besorgnis 

• Normverstöße: Recht, Moral, political correctness; mögliche Tendenz zu 
Skandalisierung und Wertung; Verantwortlicher

• Serienbildung: ähnliche Ereignisse werden berichtet 

• Konflikte:  Expertenstreich; Berichterstattung erzeugt Spannung 
& Spekulation der Zuschauer 

• Lokale Bezüge: fördern Identifizierung des Empfängers mit berichtetem 
Geschehen 
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Cadmium: Warum aus dem Ereignis keine Nachricht wurde

Cadmium

Nachrichtenfaktoren: Vom Ereignis zur Nachricht

Ja: Cadmium in Lebensmitteln war für 
Verbraucher eine Neuheit

Aktualität

schwer einfach darzustellen
Quantitäten

Lag nicht vor, da natürlich vorkommend
Normverstöße

Ja: Schokolade, Pinienkerne, 
Sonneblumenkerne, Leinsamen

Serienbildung

Kein in der Öffentlichkeit ausgetragener 
Expertenstreit

Konflikte/

Kontroverse

� Das Thema „Cadmium in Schokolade“ war für die Medien 
nur eingeschränkt interessant
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Zusammenfassung

Vermutlich niedriges Risikobewusstsein bei Verbrauchern für 
Cadmium in Lebensmitteln:

� geringe mediale Resonanz

� natürlich vorkommender Stoff

� Kein „Verantwortlicher“ erkennbar 

Bedenkenswert:

� Muss die Risikowahrnehmung der Verbraucher für 
Cadmium in Schokolade erhöht werden?

� Müssen Vegetarier angesprochen werden?

� Welche anderen Zielgruppen (z. B. Hersteller) sind ggf. 
relevanter, weil sie direkten Einfluss auf Risikominimierung 
haben?
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit!

Dr. Rolf Hertel

Bundesinstitut für Risikobewertung

Fachgruppe Risikoforschung, -wahrnehmung, -früherkennung 

und -folgenabschätzung

Thielallee 88-92 � D-14195 Berlin

Tel. 0 30 - 84 12 - 3931 � Fax 0 30 - 84 12 - 1243

Rolf.Hertel@bfr.bund.de � www.bfr.bund.de


