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Die Hypothese (2012): von Harald zur Hausen
Int. J. Cancer: 130, 2475–2483 (2012)

- Verzehr von Schaf-, Lamm- Geflügel oder Ziegenfleisch, Fisch kein erhöhtes Risiko

unabhängig von Zubereitung (z.B. Grillen)

- wo Rindfleisch nicht (oft) verzehrt wird (z.B. Indien…) kein erhöhtes Risiko

…aber in Kerala (viele Christen und Muslime) erhöhtes Risiko

- wo Rindfleisch neuerdings verzehrt wird (z.B. Japan und Korea)   steigende Inzidenz (in Japan
ab 1970, in Korea ab 1990)

- wer viel Rindfleisch bearbeitet (Schlachthof-Mitarbeiter, Metzger) hohe Inzidenz/Mortalität von
Lungenkrebs (durch Aerosole?)     

- in Populationen, die traditionell viel Rindfleisch verzehren nicht immer... 

z.B. in der Mongolei, Südamerika (Bolivien)
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Der „Erreger“ ist daher nur in Produkten von europäischen Rindern enthalten(!!) 

Ein Versuch, mögliche Erreger in Rinderprodukten mit Darm- bzw. Brustkrebs zu verbinden;



Die Verbindung (??)

nach Angaben der Internationale Agentur für Krebsforschung (WHO):

rotes Fleisch: Gruppe 2A (wahrscheinliche Karzinogene)

Konsum von rotem Fleisch mit Darmkrebsentwicklung verbunden

ABER

Nach Angaben des World Cancer Research Fund International (WCRF):

Konsum von Milchprodukte schützt vor Darmkrebsentwicklung
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https://www.wcrf.org/diet-activity-and-cancer/risk-factors/meat-fish-dairy-and-cancer-risk/

https://www.who.int/news-room/questions-and-answers/item/cancer-carcinogenicity-of-the-consumption-of-red-meat-and-processed-meat



Die Pressekonferenz (2019)…des Deutschen Krebsforschungszentrums:
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unter Anderem wurde mitgeteilt:

„Eine durch den Verzehr von Milchprodukten und/oder Rindfleisch übertragene Infektion mit
einem bislang unbekannten Erreger erfolgt im frühen Säuglingsalter. Die Erreger induzieren in
bestimmten Geweben (Darm, Brust) eine chronisch-entzündliche Reaktion, die im
umgebenden Gewebe die Krebsentstehung fördern kann. Zum Ausbruch der Krankheit kommt
es Jahrzehnte nach der Infektion!“

„wir (wurden) vermutlich bereits alle mit BMMFs infiziert.“

„(Es) ist zu vermuten, dass Säuglinge bereits frühzeitig beim Zufüttern mit Kuhmilch infiziert werden.“ 

„Charakteristisch für die BMMFs ist, dass sie alle ein Rep-Gen besitzen, unabhängig von den anderen 
vorhandenen Genen“

„Neuartige Infektionserreger als Krebsrisikofaktoren“



Die Behauptungen: BMMFs sind neu

BMMFs „stellen eine neue Klasse von Erregern dar, die in ihren Charakteristika zwischen Viren 

und Bakterien liegen“

BMMFs sind „einzelsträngige, ringförmige DNA-Elemente“

„charakteristisch…ist, dass sie alle ein Rep-Gen besitzen…“
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J. Neurovirol (2010) DOI 10.1007/s13365-010-0007-0 

Curr Top Micro Immuno (2017) 407:83–116



Die Behauptungen: BMMFs sind neu
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Die Behauptungen: BMMFs sind neu
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CRESS DNA: Circular, Rep-Encoding, Single-Stranded DNA

- 2012 als „CRESS-DNA“ benannt, aber bereits seit Jahren bekannt

Arch Virol (2012) 157:1851–1871

„charakteristisch…ist, dass sie alle ein Rep-Gen besitzen…“

- Pflanzenpathogene: Geminiviridae, Nanoviridae
- Tierpathogene: Circoviridae



Die Behauptungen: BMMFs kommen nur in Bos taurus vor
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Hühner- und Schweinekot, Schweinespeichel, Milch/Käse 
nichtrindlichen Ursprungs, nichtrindlichen rotes Fleisch (Lamm, 
Schwein, Wildschwein, Hirsch), Geflügel (Hühner, Puten, Enten), 
Fisch und Meeresfrüchte, Obst (Äpfel, Birne, Ananas), Beeren, 
Gemüse, Getreide und Mehl, Babynahrung
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Die Behauptungen: BMMFs sind „infektiös“ und „Krebs-fördernd“
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welche Eigenschaften wären dafür nötig*?
*Stanhope M. und Lancaster J (2019) Public Health Nursing: Population-Centered Health Care in the Community, 10. Auflage
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Henle-Koch Postulate ???

welche Eigenschaften wären dafür nötig*?

- Ansteckungsfähigkeit

- Immunogene Aktivität

- Pathogenität/Virulenz/Toxizität

*Stanhope M. und Lancaster J (2019) Public Health Nursing: Population-Centered Health Care in the Community, 10. Auflage

Virusartig? (Kapsid, Nukleoproteine, Gene)

Rezeptor(en)?? Spezifität??

unabhängiger Zelleintritt???

Serum-Antikörper (Rep) in
mehreren hundert Probanden

Rep-Proteine sehr homolog, i.e.
Kreuzreaktivität;

auch gesunde Probanden;

geänderte Genexpression
in transfizierten Zellen

Rep-Nachweis in Makrophagen
und Darmgewebe nahe Tumoren 

Stimulus -> geänderte Genexpression

Pathologie(n) nach Transfektion??

Rep-Nachweis in Makrophagen und
Darmgewebe GESUNDER
Säugetieren (Manuelidis)

Rep-Nachweis in Geweben 
GESUNDER Menschen (Manuelidis)



Die Zusammenfassung:
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BMMFs:

- sind neu X

- kommen nur in Bos taurus vor X

- sind „infektiös“ und „Krebs-fördernd“ ???



Das Fazit:

Stephen F. Marino | Forum für den Öffentlichen Gesundheitsdienst 2023 | 19.04.2023 | Bundesinstitut für Risikobewertung16

- CRESS-DNAs sind überall…

- BMMFs wurden in allen bisher getesteten Lebensmitteln und weiteren Matrizes nachgewiesen 

- am BfR: BMMF-DNA in verschiedenen Nutz- und Wildtieren (und auch H. sapiens!) nachgewiesen

- BMMFs sind weit verbreitete CRESS-DNAs

Kb273
1644 bp

Neuartige Sequenz?

Neuartige Erreger? ???



Rep (!!) Marino SF, (2023) Microbiol Resour Announc. 12(3): e01192-22

Quelle: Holstein Kälber
Alter: 4 Wochen



Die Frage: BMMFs – is there a there there???
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https://www.bfr.bund.de/cm/343/neue-erkenntnisse-zu-bovine-meat-and-milk-factors-bmmf.pdf
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