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Dienstag, 24. Mai 2016 
 

9:00–9:15 Uhr 
Begrüßung und Eröffnung 
Professor Dr. Reiner Wittkowski, 
Bundesinstitut für Risikobewertung (BfR) 
 
 
I. Marktrelevanz und regulatorische  
Aspekte 

9:15–9:45 Uhr 
Bedeutung von essbaren Insekten als Le-
bens- und Futtermittel für die Welternährung 
Professor Arnold van Huis 
WHO / FAO 

9:45–10:15 Uhr 
Insekten als Lebensmittel – ein Überblick über 
die rechtliche Situation in der Europäischen 
Union 
Rafael Perez Berbejal 
Europäische Kommission, Generaldirektion Ge-
sundheit und Lebensmittelsicherheit (DG SANTE) 

10:15–10:45 Uhr Kaffeepause 

10:45–11:15 Uhr 
Insekten in der Tierernährung – ein Überblick 
über die rechtliche Situation in der Europäi-
schen Union 
Dr. Wolfgang Trunk 
Europäische Kommission, Generaldirektion Ge-
sundheit und Lebensmittelsicherheit (DG SANTE) 

II. Nähr- und Inhaltsstoffe  

11:15–11:45 Uhr 
Insekten – Nährstoffe und wertgebende 
Inhaltsstoffe 
Dr. Oliver Schlüter 
Leibnitz-Institut für Agrartechnik Potsdam-
Bornheim e. V. 

 
 

III. Herstellung von Lebens- und  
Futtermitteln aus Insekten  

11:45–12:15 Uhr 
Auswahl, Haltung und Zucht 
geeigneter Insekten 
Dr. Frank Pudel 
Pilot Pflanzenöltechnologie Magdeburg (PPM)  

12:15–12:45 Uhr 
Ethische Aspekte und Tierschutz 
Professor Dr. Thomas Potthast  
Internationales Zentrum für Ethik in den Wissen-
schaften, Universität Tübingen 

12:45–13:45 Uhr Mittagspause 

IV. Mögliche gesundheitliche Risiken 

13:45–14:15 Uhr 
Sind Insekten als Lebensmittel sicher? 
Dr. Nils Grabowski 
Stiftung Tierärztliche Hochschule Hannover 

14:15–14:45 Uhr 
Sensibilisierungspotential / allergenes Poten-
tial von Lebensmitteln aus essbaren Insekten 
Dr. Thomas Holzhauser 
Paul-Ehrlich-Institut (PEI) 

14:45–15:15 Uhr 
Sind essbare Insekten als Lebensmittel aus 
Sicht der Verbraucher sicher? 
Dr. Astrid Epp 
Bundesinstitut für Risikobewertung (BfR) 

15:15–15:45 Uhr Kaffeepause 

 

 
 

V. Podiumsdiskussion: 
Insekten – das „bessere Fleisch“? 

15:45–16:45 Uhr 
 
Tilemachos Goumperis 
Europäische Behörde für Lebensmittelsicher-
heit (EFSA) 
 
Prof. Dr. Dietrich Knorr 
Deutsche Forschungsgemeinschaft (DFG) – 
Ständige Senatskommission zur gesundheitli-
chen Bewertung von Lebensmitteln (SKLM) 
 
Dr. Marcus Girnau 
Bund für Lebensmittelrecht und Lebensmit-
telkunde (BLL) 
 
Angela Clausen 
Verbraucherzentrale NRW e. V. 
 
Professor Dr. Thomas Potthast  
Internationales Zentrum für Ethik in den Wis-
senschaften, Universität Tübingen 
 

 

16:45–17:00 Uhr 
Schlusswort 
Professor Dr. Reiner Wittkowski, 
Bundesinstitut für Risikobewertung (BfR) 
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Insekten als Lebens- und Futtermittel – 
Nahrung der Zukunft? 

 
In Europa ist der Verzehr von Insekten oder eine 
Verwendung als Futtermittel für Nutztiere bisher 
nicht üblich. Eine öffentliche Diskussion beginnt 
hier aber – aufgrund der postulierten effizienten 
Produktionsmöglichkeiten und der günstigen 
Nährstoffzusammensetzung von Insekten. Aktuell 
wird die Mehrheit der weltweit verzehrten Insek-
ten der Natur entnommen, zur Nutzung von In-
sekten als Lebens- oder Futtermittel wird jedoch 
eine industrielle Zucht unter kontrollierten Bedin-
gungen angestrebt. Insgesamt besteht erhebli-
cher Forschungsbedarf im Bereich der technolo-
gischen Aufbereitungs- und Verarbeitungsschrit-
te, insbesondere aber auch im Hinblick auf Si-
cherheitsaspekte sowie hinsichtlich der Risiko-
wahrnehmung der Bevölkerung. 
 
Das BfR-Symposium „Insekten als Lebens- und 
Futtermittel – Nahrung der Zukunft?“ des Bun-
desinstituts für Risikobewertung wird den aktuel-
len Stand des Wissens über Marktrelevanz und 
regulatorische Aspekte, Nähr- und Inhaltsstoffe, 
die Herstellung von Lebens- und Futtermitteln 
aus Insekten, aber auch mögliche gesundheitli-
che Risiken und Akzeptanz der Öffentlichkeit zu-
sammentragen. 
 
Moderation:  
Jan-Martin Wiarda 
(Wissenschaftsjournalist) 

Veranstaltungsort: 
 
Bundesinstitut für Risikobewertung 
Hörsaal 
Diedersdorfer Weg 1, 12277 Berlin (Marienfelde) 
 
Anfahrtsbeschreibung: 
www.bfr.bund.de/de/marienfelde.html  
 
Zielhaltestelle (auf www.bahn.de, www.bvg.de)  
„Nahmitzer Damm/Marienfelder Allee (Berlin)“ 
 
 

Anmeldung: 
 
Die Veranstaltung ist öffentlich und kostenfrei. 
Bitte melden Sie sich bis zum 14.05.2016 online 
unter dem Menüpunkt „Veranstaltungen“ an:  
http://www.bfr.bund.de/de/veranstaltungen.html  
 
 

Kontakt: 
 
BfR-Akademie 
Tel.: (030) 18412-4170 
Fax: (030) 18412-64170 
veranstaltungen@bfr.bund.de  
 
 

Veranstalter: 
 
Bundesinstitut für Risikobewertung 
Max-Dohrn-Straße 8–10 
10589 Berlin 
www.bfr.bund.de  
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Foto: REUTERS/Francois Lenoir 
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