
gas de la
risa

¿qué dice  
la ciencia?
el cómic científico 

del bfr



hola chicos,  
¿qué tal si armamos 
una fiesta? tengo   

gas de 
la risa …

 ¡nooo, eso  
es óxido
nitroso!

¿no has oído   
hablar de los 
riesgos de 

inhalar óxido  
nitroso?

esto no es gracioso, 
glaszlo. sería una 

fiesta muy arriesgada, 
¡mejor déjalo!

pero las fiestas con gas de la 
risa están muy de moda …

¿gas de la risa? 
¿riesgo? 

¿qué está pasando?

el gas de la risa es un tema
bastante complejo, 

doctora freund …

el óxido nitroso  
es un gas incoloro con 

 efectos intoxicantes. 
desde que fue descubierto 
en 1772, ya se consumía 
con fines recreativos

en fiestas  
populares …

¿fiesta, anestesia, 
crema batida? 
¿pero porqué?

tell me 
why!🎵

… más tarde se empezó a usar en 
medicina y en la industria alimentaria.

dispensador de 
crema

anestésicos



óxido nitroso (n2o): 
mecanismo de acción

cuando se 
inhala

óxido nitroso este
llega a los pulmones, 
luego al torrente 

sanguíneo y finalmente 
al cerebro.

neuronas

neuro-
transmisores

hasta ahora sabemos 
que allí afecta a los  
neurotransmisores  

que permiten la 
comunicación entre 
las neuronas.

eso explicaría 
su efecto  

anestésico y     
analgésico 

así como la  
euforia  
que provoca. 



ok, pero  
¿porqué es  
riesgoso? al inhalar  

óxido nitroso no  
entra óxigeno  

al cuerpo. esto  
puede provocar:

el óxido nitroso inactiva la 
vitamina b12. lo que puede causar 
daños neurológicos, como por 
ejemplo:

pérdida del 
conocimiento

daño cerebral

confusión y
demencia

dificultad para
caminar

pérdida de
memoria

debilidad
muscular

pérdida de
reflejos

 pérdida de sensibilidad 
en manos y pies

parálisis

el óxido  
nitroso que sale es  

extremedamente frío. 
 al inhalarlo directamente del 
cilindro o al llenarlo en globos,  
se pueden sufrir quemaduras 

por frío en 
labios y dedos.

además,  
el gas sale del cilindro a una 

presión tan alta que también 
puede provocar 

daños pulmonares. 

ya me  
imagino lo que 
dirá el bfr al 

respecto …



el bfr  
desaconseja 

enfáticamente
el uso de óxido nitroso con  

fines recreativos.

si surgen 
problemas 
de salud 
se debe acudir al 
médico de inmediato 
y comentar
abiertamente el uso 
de óxido nitroso.

a raíz de una modificación legislati-
va en 2o26, la venta de óxido nitroso 
se restringirá considerablemente en 
alemania y su uso con fines 
puramente recreativos se penalizará.más info: www.bfr.bund.de/en
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