
gás 
hilariante

o que diz  
a ciência? 
banda desenhada  
da ciência do bfr



ei, pessoal! 
vamos dar uma festa 
completamente louca! 
tenho gás hilariante 

aqui…

 uau,  
óxido

nitroso!

ainda não 
ouviste falar  
dos riscos de  
inalar gás  

hilariante?

Isso não tem  
graça nenhuma, glaszlo.  

seria uma festa bastante  
arriscada, é melhor não  

fazeres isso!

mas as festas de gás hilariante 
estão na moda…

gás hilariante? risco? 
o que se passa?

o gás hilariante é um 
assunto bastante complexo, 

dr. freund…

o óxido nitroso  
é um gás incolor com 

efeito inebriante. 
Logo após a sua descoberta, 
em 1772, já era consumido,  

por exemplo, em feiras  
populares apenas  

por diversão.

festa, anestesia, 
natas batidas, mas me 

diga por que?

tell me
 why🎵!!

... mais tarde, passou a ser utilizado 
também na medicina e na indústria 
alimentar.

dispensador de 
natas

anestésico



óxido nitroso (n2o): 
Mecanismo de ação

quando se 
inala o 

óxido nitroso, 
este chega aos pulmões, 

depois à circulação 
sanguínea e, por fim, 

ao cérebro.

neurônios

neuro-
transmissores

até agora, sabemos 
que lá influencia os 

neurotransmissores 
que permitem a 

comunicação entre as 
células nervosas.

Isso explicaria 
também o seu 

efeito anestésico  
e analgésico, bem 

como a euforia
 que provoca!



ok, 
mas qual é  
o risco? como a inalação 

de óxido nitroso 
impede a entrada 

de oxigénio no 
organismo, 
pode ocorrer:

óxido nitroso inativa a vitamina 
b12 e, consequentemente, pode causar 
danos neurológicos, tais como:

perda de 
consciência

lesões 
cerebrais

confusão e 
demência

dificuldades 
de locomoção

perda de 
memória

fraqueza 
muscular

perda de 
reflexos

perda de sensibilidade 
nas mãos e nos pés

paralisia

o gás  
hilariante que sai é 

extremamente frio. 
ao inalar diretamente do  
cilindro ou ao enchê-lo em  
balões, pode-se sofrer 

queimaduras por frio 
nos lábios e 
nos dedos.

e o gás sai do cilindro a 
uma pressão tão elevada 

que pode causar lesões 
pulmonares, como, por exemplo, 

uma ruptura pulmonar.

já consigo 
imaginar o que  

o bfr dirá 
sobre isto…



o bfr  
desaconselha 

veementemente o  
uso do óxido nitroso como 

uso recreativo.

se surgirem 
problemas de 

saúde, você deve 
consultar um médico 

imediatamente e 
falar abertamente 

sobre o uso do 
gás hilariante.

a partir de 2o26, na Alemanha uma  
alteração legislativa restringirá  
significativamente a venda de óxido  
nitroso,passando a ser expressamente  
punível o seu uso para fins recreativos.mais info: www.bfr.bund.de/en
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