
cosa dice 
la scienza?
Il fumetto divulgativo 

del bfr

gas 
esilarante



ehi 
ragazzi! 

facciamo una festa 
davvero pazzesca!  

ho del gas  
esilarante …

 oh oh, 
protossido  
di azoto!

non hai 
ancora sentito 

parlare dei rischi 
legati di gas  

 esilarante!?

non è affatto  
divertente, glaszlo. sarebbe una 
festa piuttosto rischiosa,  

è meglio lasciar perdere!

ma le feste con il gas esilarante 
vanno super di moda …

gas esilarante? 
rischi? 

che succede!?

il gas esilarante 
è una questione piuttosto 

complessa, dottor 
freund …

Il protossido di  
azoto è un gas incolore 

con effetto  
euforizzante. 

già dopo la sua scoperta 
nel 1772 veniva utilizzato, 

per esempio, alle  
fiere per puro  
divertimento.

festa, anestesia, 
panna montata, 

ma dimmi perché?

tell me 
why!🎵

… in seguito è stato utilizzato anche  
in medicina e nell‘industria alimentare.

sifone per panna 
montata

anestetico



n2o: meccanismo d‘azione

quando 
si inala il  

gas esilarante  
entra nei polmoni,  
passa nel circolo  

sanguigno e 
infine raggiunge 
il cervello.

neuroni

neuro-
trasmettitori

finora sappiamo 
che lì influisce sui 

neurotrasmettitori 
che permettono la 

comunicazione tra le 
cellule nervose.

questo 
spiegherebbe  
anche il suo  
effetto 

anestetizzante  
e analgesico,  
oltre all‘euforia 

che provoca! 



ok, ma 
cosa c‘è di 
rischioso? quando si  

inala gas esilarante,  
non entra ossigeno 
nell‘organismo.  

nei casi più gravi  
si può arrivare  

alla:

Il gas esilarante inattiva la  
vitamina b12 e può quindi causare danni 
neurologici, come ad esempio:

perdita di 
coscienza

danni cerebrali

confusione e 
demenza

difficoltà 
camminare

perdita di 
memoria

debolezza 
muscolare

perdita dei 
riflessi

perdita di sensibilità 
alle mani e ai piedi

paralisi

il gas  
che fuoriesce è  

estremamente freddo.  
inalandolo direttamente dalla 

bombola o travasandolo nei  
palloncini, si possono avere  
ustioni da freddo a  

labbra e dita.

inoltre: il gas  
fuoriesce dalla bombola ad  

altissima pressione, tanto da  
poter causare danni ai polmoni, come ad  

esempio una lacerazione  
polmonare.

posso 
immaginare  

cosa direbbe 
il bfr …



Il bfr sconsiglia 
vivamente l‘uso del 
gas esilarante come 
«droga da festa».

se dovessero  
insorgere problemi  
di salute, è  
necessario rivolgersi 
immediatamente al 
medico e informarlo 
chiaramente 
dell‘uso di gas
esilarante.

a seguito di una modifica legislativa del 
2o26, la distribuzione di gas esilarante 
sarà notevolmente limitata e il suo uso 
a scopo ricreativo sarà espressamente 
punibile.maggiori info: www.bfr.bund.de/en
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Il BfR
L‘Istituto federale tedesco per la valutazione del rischio (BfR) è un ente scientifico indipendente che opera nell‘ambito di 
competenza del Ministero Federale dell‘Agricoltura, dell‘Alimentazione e della Identità Regionale (BMLEH). Il BfR svolge un 
ruolo di tutela preventiva della salute pubblica nei settori della sanità pubblica e della sanità pubblica veterinaria. Il BfR 
presta consulenza al governo federale e ai Länder su questioni riguardanti la sicurezza degli alimenti, dei mangimi, delle 
sostanze chimiche e dei prodotti di consumo. Conduce inoltre attività di ricerca su temi strettamente correlati ai suoi 
compiti di valutazione.

Il presente testo è una traduzione del testo originale in lingua tedesca, 
che costituisce l'unica versione giuridicamente vincolante.


