WAS SAGT DIE
WISSENSCHAFTY

DER BFR-WISSENS-COMIC



DIE ErZIGARETTE IST KEINE BRANDNEUE ERFINDUNG.

\M JAHR 19673 LIEQ WERBERT
GILBERT DIE ,RAUCHLOSE
NICHT- TABAKrZIGARETTE®
IN DEN VEREINIGTEN
STAATEN PATENTIEREN.

DOCH ALS ER SEINE ERFINDUNG DEN
PHARMAUNTERNEHMEN ANBOT, WAR
DARAN NIEMAND INTERESSIERT

UND SIE WURDE NIE
PRODUZIERT.
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€ -CiQGAReCT/HS DER CHINESISCHE APOTHEKER HON LK
ENTWICKELTE 40 JAHRE SPATER DIE

Now AVAILA B[f ERSTE ErZIGARETTE, DIE DANN AUCH

WIRKLICH AUF DEN MARKT KAM.
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SIE WURDE ALS ALTERNATIVE FUR RAUCHER \M LAUFE DER JAHRE GAB ES DEUTLICHE
ANGEPRIESEN, DIE NICHT AUF IHREN NIKOTINKICK  HINWEISE DARAUF, DASS ErZIGARETTEN MIT
VERZICHTEN, ABER WENIGER SCHADSTOFFE AUS  MOGLICHEN GESUNDHEITSRISIKEN VERBUNDEN
DEM ZIGARETTENRAUCH EINATMEN WOLLTEN. SIND.

WIE SCHADLICH

WAS SAGT DIE WISSENSCHAFT? SIND ErZIGARETTEN
WIRKLICHY

UM DAS ZU BETRACHTEN, MUSSEN WIR ETWAS WEITER AUSHOLEN UND VERSTEHEN,
+t+4+ WIE ErZIGARETTEN FUNKTIONIEREN ##+



MUNDSTUCK

KARTUSCHE
MIT ErLIQUID

HEIZELEMENT

WIEDERr
AVUFLADBARE

DIE FLUSSIGKEIT BESTEHT
AUS PROPYLENGLYKOL UND

GLYCERIN; BEIDES

VERDAMPFUNGSMITTEL, ..

ErZIGARETTEN BESTEHEN AUS EINEM VERDAMPFER MIT EINEM BATTERIEBETRIEBENEN
HEIZELEMENT UND EINER KARTUSCHE MIT FLUSSIGKEIT.
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\M GEGENSATZ ZU NORMALEN ZIGARETTEN WIRD
ALSO KEIN TABAK VERBRANNT,

SONDERN EINE AROMATISIERTE, NIKOTINHALTIGE
FLUSSIGKEIT ERHITZT UND VERDAMPFT;

" UND GENAV DIESE FLUSSIGKEIT
E L‘QU‘D IST PROBLEMATISCH!!

.. DIE BEI ERHITZUNG DAMPF

ERZEVGEN UND AUCH IN

NEBELMASCHINEN GENUTZT

WERDEN.

ZUGEMISCHT SIND
DUFTr UND AROMASTOFFE
SOWIE NIKOTIN.

RISIKEN BEIM RAUCHEN VON E-ZIGARETTEN
~PROBLEME MIT DEN ATEMWEGEN UND DEM HERZrKREISLAVF-SYSTEM

BATTERIE

BEIM VERDAMPFEN ENTSTEHEN SUBSTANZEN
WIE ACROLEIN, ACETALDEHYD ODER

rAUGENREIZUNG
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DAS KREBSERREGENDE FORMALDEHYD.
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rERHOHTER
BLUTDRUCK

ZELLEN

rBRUSTSCHMERZEN




LAUT EINER UMFRAGE DES BFER BRINGEN o

SHTe

DER BEVOLKERUNG ErZIGARETTEN
MIT GESUNDHEITSRISIKEN IN VERBINDUNG,

49% DAVON ASSOZIEREN LUNGEN-
SCHADEN ALS HAUPTRISIKO

QUELLE;
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3/ ¥ 1006 BEFRAGTE,

MONIT (L] sra-VERBRAUCHERMONITOR 2019,
SPEZIAL ErZIGARETTEN

ErZIGARETTEN

LUNGENSCHADEN &

RISIKO~
WAHRNEHMUNG

"WIE SCHATZEN SIE DIE GESUNDHEITLICHEN
RISIKEN DURCH ErZIGARETTEN EINT"

BEWERTETEN DAS
GESUNDHEITSRISIKO VON ErZIGARETTEN ALS

SEHR HOCH ODER HOCH

*34.8 BEFRAGTE, DIE MOGLICHE GESUNDHEITLICHE
RISIKEN MIT ErZIGARETTEN VERBINDEN
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FINDEN

AN DER ErZIGARETTE
AM POSITIVSTEN;

DEN GERUCH!!

MIT ErZIGARETTEN VERBINDEN

MMMH!
SMELLS LIKE
TEEN SPIRIT!
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*%*131 BEFRAGTE, DIE POSITIVE ASPEKTE

QUELLE;
BFR-VERBRAUCHERMONITOR 2019,
SPEZIAL ErZIGARETTEN




LANGFRISTIGE WIRKUNG VON

[ vErDAMPRUNGS-
ErZIGARETTEN; UNBEKANNT MITTEL KONNEN —
q KURZFRISTIG
— == ANGEWENDET —
TABAKRAUCHEN | (k > zsfs::rfDNKLg;‘é SEIN.
KANN KREBS | W
ScHLAaANFi}LLE BISHER, WIE SIE
SOWIE WERZEr \, SICH, UBER JAHRE
UND LUNGEN- @ i EINGEATHMET, AUF |
KRANKHEITEN 1 \/ DIE GESUNDHEIT
VERURSACHEN. | ‘ AUSWIRKEN. |
(0]
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AUCH WENN
| ErZIGARETTEN
WAHRSCHEINLICH
WENIGER | VIELE | NIKOTIN IST
GESUNDHEITSr DER IN AUCH IN
. SCHADLICH ErZI6ARETTEN . ErZIGARETTEN |
HERKOMMLICHE | STOFFE SIND SCHADLICH
ZIGARETTEN, NOCH NICHT UND MACMT
| SIND SIE NICHT AUSREICHEND | ABHANGIG.
HARMLOS. UNTERSUCHT.

~ DESHALB IST ES IMMER BESSER, GANZ MIT DEM RAUCHEN AUFZUHOREN. 1

MEHR INFORMATIONEN: WWW.BFR.BUND.DE
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Uber das BfR

Das Bundesinstitut fiir Risikobewertung (BfR) ist eine wissenschaftlich unabhangige Einrichtung im Geschaftsbereich
des Bundesministeriums fiir Landwirtschaft, Erndhrung und Heimat (BMLEH). Es schiitzt die Gesundheit der Menschen
praventiv in den Tatigkeitsbereichen Public Health und Veterinary Public Health. Das BfR berat die Bundesregierung und
die Bundeslander zu Fragen der Lebens- und Futtermittel-, Chemikalien- und Produktsicherheit. Das BfR betreibt eigene
Forschung zu Themen, die in engem Zusammenhang mit seinen Bewertungsaufgaben stehen.
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