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Lassen sich mit Methoden und Design der Studie Beziehungen zwischen 
einer Veränderung/Verschlechterung der IAQ und dem Betrieb von 
Druckern/Kopieren unter Realbedingungen erkennen?
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Lassen sich mit Methoden und Design der Studie Muster von Befindens-
störungen bei Personen, die an Büroarbeitsplatz-assoziierten Gesundheits-
störungen leiden erkennen? 

Lassen sich aus den Ergebnissen mögliche Beziehungen zwischen 
Büroarbeitsplatz-assoziierten Gesundheitsstörungen und Veränderungen
der IAQ beim Betrieb von Druckern/Kopieren erkennen

Lassen sich aus den Ergebnissen mögliche Beziehungen zwischen 
Büroarbeitsplatz-assoziierten Gesundheitsstörungen und Veränderungen 
der IAQ durch andere Innenraumfaktoren erkennen
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Studienbeginn: 01.07.2005
Studiendauer: 12 Monate
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Auswahl und Besuch der Kollektive / Untersuchungsorte /Ethik
nach Abstimmung mit der ITG und Vergleichskollektive
Ethikantrag

Darstellung der Studie vor Ort / Ortsbegehung
Studienpräsentation in Freiburg, Trier, Gießen
Gespräch/Diskussion mit Leitung/Probanden; Probandenauswahl

Planung der Logistik der Messungen und Befragungen
Koordination auf Leitungsebene (Amts-/Bereichsleitung) 
Absprache mit den zuständigen Betriebsärzten (Blutentnahmen/untersuchungen)
Festlegung von Messzeiträumen / Gerätetransport / Probentransport

Erstellung/Modifikation der Erhebungsinstrumente / QS
Messvorschriften und Messprotokolle (Innenraumanalytik)
Fragebögen 

Verpflichtung von Hilfskräften (Doktoranden)/ QS
Training der Messungen am IIUT
Training der Befragungen am HZKUM
Einübung der Methoden unter Anleitung in der Praxis
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Freiburg
Stadtverwaltung (n=11)

Trier
Polizeidirektion (3 Gebäude)(n=25)

Gießen
Kfz-Zulassungsstelle (n=15)

Gießen
Verwaltung der Universität (n=10)

Berlin ?
Ärztekammer
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Physikalische Parameter
[Temperatur, Feuchte]

Anorganische Gase
[O2, O3, CO, CO2, NO2 mit Leschke M6000]

Flüchtige, organische Verbindungen
[ca. 60 VOC und TVOC / GC-MSD]

Partikel / Stäube
[16 Fraktionen >0,23 bis >20 µM, Gesamtstaub gravimetrisch]

Formaldehyd (>0,04 ppm)
[orientierend mit Dräger-Röhrchen]

Luftkeime und Schimmelpilze
[Keimzahl mit Leschke FH5-Impaktionssampler*]

"		�	��������
�	���1�����	����

* Differenzierung bei innenraumlufthygienisch relevantem Befund
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Messung nach Druckerbetrieb 
500 Seiten bei S/W-Laserdruckern
250 Seiten bei Farblaserdruckern

auf dem im jeweiligen Büro gebräuchlichem Papier

(dokumentiert: Papiertyp, Druckertyp, Tonertyp)



nachts
kein Arbeitsbetrieb

alle Geräte aus
Fenster und Türen zu

kein Arbeitsbetrieb
alle Geräte ein

Stand. Druckvorgang
Fenster und Türen zu

Normaler
Arbeitsbetrieb

und arbeitsbedingte
Druckvorgang

Probennahme
I

- Grundbelastung -

Probennahme
II

- Gerätebelastung -

Probennahme
III

- Betriebsbelastung -

07:00 07:45 9:00-10:00

Ortsbegehung
Aufbau der Geräte
Installationen (Steuerung)
Innenraumdokumentation
Filterkonditionierung
usw. Temperatur- und Feuchtemessung (kontinuierlich)

2 Tenaxröhrchen für Thermodesorption (200 ml/min über 10 min) 
Keim/Schipi-Sampler (Gesamt: 1000 l)

Kontinuierliche Partikelzählung und –differenzierung
Gesamtstaubsammlung (Filter)

Parallel: Vergleichende Außenluftmessungen

20:00
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Physikalische Parameter
[Temperatur, Feuchte]
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Innenraummessungen (Kollektiv Freiburg)
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- Keine signifikanten Änderungen von Temperatur und Luftfeuchtigkeit -



��������4�5����+66�7��������

*$ �������#�#������
�����$,

"	�������#���"		�	����$ �	��%�������!�����
���
&�����	�������������������'�����$�����
$%	���������

%	�������������	��������(�	



Anorganische Gase
[O2, O3, CO, CO2, NO2 mit Leschke M6000]
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Innenraummessungen (Kollektiv Freiburg)

0,00,0020,0 – 0,1Stickstoffdioxid (ppm)3)

0,00,00,0 – 0,0Kohlenmonoxid (ppm)

0,00,0070,0 – 0,1Kohlendioxid (Vol.-%)2)

0,00,0030,0 – 0,11Ozon (ppm)1)

20,920,919,3 –23,2Sauerstoff (Vol.-%)

MedianMittelwertRangeGas

1) MAK-Wert (O3): 0,1 ppm (200 µg/m3)
2) Atmosphärische Konzentration (CO2): 380 ppm
3) MAK-Wert (NO2): 5 ppm



Flüchtige, organische Verbindungen
[VOC und TVOC]
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Innenraummessungen (Kollektiv Freiburg)
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TVOC (µg/m3)
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Beispiel: Raum 117 / Freiburg (Hausdruckerei)
- Hohe TVOC-Werte -
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Beispiel: Raum 242 / Freiburg
- Hohe TVOC-Werte -
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