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Eintrag von fakalen Verunre nigungen durch:
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Dosis-Wirkungs-Bezienung

Konzentration Krankheitserreger
Zzu Anzahl Infizierter
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—e— S.typhi (KBE)
mittlere Dosis =—e— Rotaviren (virale Einheiten)
—a— Gardia lamblia (Zysten)

Anzahl der infizierten Personen (%)



Gesundheitsrisiko
bel Badegewassern:
Belspi€l
Erkrankungen bem Baden USA 1998 (CDC)

» 8 Ausbrtiche mit
Insgesamt > 1000 Erkrankungen (Gastroenteritis)

Erreger. EHEC, Cryptosporidium, norwalklike
virus, Leptospira, unbekannt

4 Falle von Meningoenzephalitis durch Naegleria



EU -Badegewasserrichtlinie

Qualititsanforderungen an Badegewiisser

Mindest-
hiufigkeit Analysen- oder
Paramet G
aramneter : der Probe- Priifungsverfahren
nahme )
Mikrobiologische Fermentation im Mehrfach-
Parameter ansatz. Bei positivem Ausfall
Gesamtcoliforme 14tigig lllberf[ihren inN ac.hweism'i-
Bakterien /100ml | 500 | 10000 (1) | lieu. Auszihlen (wahrschein-
lichste Zahl)
Faekalcoliforme oder
Bakterien /100 mi | 100 2000 | l4tdgig | Filtration iiber Membran und
(1) Kultur auf geeignetem Milieu

wie Milch-Zucker-Tergitol-
Agar, Endo-Agar, 0,4%ige
Teepol-Ndhrbouillon, Um-
pAanzen und Identifizierung
verdidchtiger Kolonien.

Bei 1. und 2. unterschiedliche
Bebriitungstemperatur, je
nachdem ob gesamtcolifor-
me oder faekalcoliforme
Bakterien bestimmt werden.




EU -Badegewasserrichtlinie

Qualitiitsanforderungen an Badegewiisser

Mindest-
LI G hiufigkeit Analysen- oder
der Probe- Priifungsverfahren
nahme

Streptococcus Litskysche Methode.

facc. /100 ml | 100 (2) Auszihlen (wahrscheinlich-
ste Zahl)
oder
Filtration iiber Membran.
Kultur auf geeignetem Néhr-
boden.

4 | Salmonellen /11 - (2) Konzentration durch Filtrie-
ren iiber Membran. Impfen
auf Standard-Nihrboden. An-
reicherung, Uberfiihren auf
Isolierungs-Agar-Agar, Iden-
tifizierung

5| Darmviren PFU/101 -~ (2) Konzentration durch Filtrie-

ren, Ausflocken oder Zentri-
fugieren; Bestiitigung




Gesundheitsrisiko
bel Badegewassern:

Entwicklung der Badegewasserqualitat in
Deutschland (Binnengewasser)

Jahr Prozentsatz der Badestellen, die die
mikrobiologischen Anforderungen
nicht erfullen

1992: 23,5 %

1996: 11,1 %

2000: 5,8 %

2001 4,6 %



Studie zur Badegewasserhygiene
an Sal zwasser-Badestellen

Kay et al., 1994.
Gastroenteritisrisiko beim Baden in Salzwasser
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Gesundheltsrisiko
ba Badegewassern:

Forderung aus der Kay-Studie (Salzwasser).

Grenzwert intestinal e Enterokokken:
50 KBE/ 100 ml

Frage: Ubertragbarkeit auf SliRgewasser???
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Badegewasserstudie- Ergebnisse
Aufbau der Studie | (nach Kay et al., 1994)

 Untersuchung des Erkrankungsrisikos beim Baden
In 5 SUf3wasser-Badegewassern
(Tubingen - Bodensee - Berlin— L iibeck — Miinchen)

400 Freiwillige pro Badestelle
e Eintellung in Badende-Nichtbadende am Badetag
» Badende: definiertes Baden (10 min., 3 x Kopfunter)

 Gleichzeitig engmaschige mikrobiologische
Untersuchungen der Wasserqualitét



Badegewasserstudie- Ergebnisse

Aufbau der Studie Il (nach Kay et al., 1994)

* Feststellen von Erkrankungen durch Interviews und
arztliche Untersuchungen

o 1. Interview und &rztliche Untersuchung
wenige Tage vor der Studie

o 2. Interview am Badetag /Baden ja— nein
* 3. Interview nach 1 Woche

* 4. Fragebogen nach 3 Wochen

e . 50,- DM
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Bereiche, die fur das
1 Forschungsprojekt

' reserviert sind

Hinweis fir Badende: Bitte nur nach Absprache mit Ihrem Badebetreuer ins Wasser !

|

Hinweis flr Nicht-Badende: Bitte gehen Sie heute nicht ins Wasser !

Hinweis fir alle Teilnehmer: Bitte gehen Sie ab heute méglichst 1 Woche lang nicht mehr
in einem Naturgewdasser baden !




Badegewasserstudie- Ergebnisse

Mikrobiologie
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Badegewasserstudie- Ergebnisse

Erkrankungsrisiko
(Gastroenteritis)



Gastroenteritisrisiko bei steigender Konzentration
von intestinalen Enterokokken
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Gastroenteritisrisiko bei steigender Konzentration

von Escherichia coli

50

40
30
20
10

0

o O O O O
0 T M N

SNII=IU=04ISES) 0y

MPN/100 ml



Vergleich Kay — Wiedenmann

Intestinale Enterokokken

SuRwasser

Salzwasser
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Badegewasserstudie- Ergebnisse

Interpretation



Dosis-Wirkungs-Bezienung

Konzentration Krankheitserreger
Zzu Anzahl Infizierter
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—e— S.typhi (KBE)
mittlere Dosis =—e— Rotaviren (virale Einheiten)
—a— Gardia lamblia (Zysten)

Anzahl der infizierten Personen (%)



100 %

Dosis-Wirkungsbeziehung

Erkrankungsrisiko

0 % . .
’ logio (Konzentration Indikator)



Erkrankungsrisiko
Nichtbadende -
Erhohte Basislinie




Deckelung

Erhdhte
Basislinie




Immune Badende:
Infiziert aber nicht
erkrankt

Susceptible
~ Badende

Hintergrund-
erkrankungen




Gesundheltsrisiko
bel Badegewasser n:

Umsetzung der neuen
Erkenntnisse

fir Mensah und Tmwalt
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o Ziel der neuen EU-Badegewasserrichtlinie:
Deutliche Verbesserung der Badegewasserqualitat

e Vorschlag :
Halbierung des Erkrankungsrisikos
gegenuber bestehender EU-Richtlinie

» Aus Wiedenmann-Studie abgel eitete neue
Grenzwerte (95%ile):
E.coli: ca. 500 KBE/ 100 ml
Int. Enterokokken: ca. 250 KBE/ 100 mi

eGrenzwerte im Entwurf zur neuen EU-RIchtlinie;
E.coli: 500 KBE/ 100 ml
Int. Enterokokken: 200 KBE/ 100 ml



Vielen Dank fur

| hre Aufmer ksamkeait



Die Abbildungen zur
Badegewasser studie
wur den freundlicherwelse
von

Herrn Dr. Wiedenmann
zur Verfugung gestellt



