
Desinfektion bei Schimmelpilzbefall

im Innenraum ?  – Nein!
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Übersicht

• Schimmelbefall im Innenraum

• Desinfektion

• Desinfektionsmittel

- Anwendung

- Wirkung

www.apug.de

Schimmelpilze auf 
Agarplatte
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- Wirkung

- Erfolg

• Fachgerechte Sanierung

• Fazit

Micronomospora sp.
(Aktinobakterium)
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Schimmelbefall in Innenräumen
gualhom

einspection.com

Schimmelflecken an der Wand

Pilzsporen & Bakterien sind ÜBERALL

Schimmel entsteht durch zu hohe Feuchtigkeit

Ursachen:
-Bauliche Mängel (fehlende Dämmung, Wasserschäden)
-Fehlende Lüftung („dichtsaniert“, Nutzerverhalten)
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Schimmelflecken an der Wand

Gesundheitsgefährdung:
- Durch Einatmen von Sporen und Zellwandbestandteilen
- Pilze und Bakterien können Toxine in die Raumluft abgeben
- Besonders Allergiker, Immunsupprimierte und chronisch Atemwegs- und Hauterkrankte
sind gefährdet

SCHIMMELPILZE IM INNENRAUM SIND EIN HYGIENISCHES PR OBLEM

Nicht tolerierbar!   Beseitigung zwingend!



Aus der Schimmelpilzberatung…

…zeitweise 50 Bürgeranfragen pro Woche 

- Eigene Bekämpfung des Schimmels (Schimmel-Ex & Co)

- Streitigkeiten mit dem Vermieter

- Erfolglose Sanierungsversuche

- Gesundheitliche Beschwerden
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Um Kosten zu sparen werden häufig
Desinfektionsmittel eingesetzt

w
w

w
.hilfreich.de



Desinfektion

Definition:

„Einen Gegenstand in einen Zustand versetzen, in dem er nicht mehr infizieren kann“

Ziel:

„Selektive Verminderung der Keimzahl an Mikroorganismen 
um die Übertragung bestimmter Mikroorganismen (Pathogene) 
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um die Übertragung bestimmter Mikroorganismen (Pathogene) 
zu verhindern“



Desinfektionsverfahren

Verfahren:

- Physikalisch Verbrennen, Ausglühen
Kochen
Dampf
UV-Bestrahlung
Filtration

- Chemisch Gase Ozon, Chlor
Flüssigkeiten Formaldehyd, Alkohole, Aldehyde

www.therhizomaticmanifesto.com
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Flüssigkeiten Formaldehyd, Alkohole, Aldehyde
Quarternäre Ammoniumverbindungen

Aerosole H2O2, Persäuren
Lösungen Phenole, Metalle

Anwendung: Hände
Instrumente
Flächen
Wäsche



Desinfektionsmittel: Anwendung
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Dott 2010



Desinfektionsmittel: Wirkungsspektrum
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Nach Dott 2010



Viele, viele Antischimmelmittel…
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Desinfektionsmittel: Gefahren!
Gefahrstoffkennzeichnung von Desinfektionsmitteln

nach RL 67/548/EWK, Anhang 1
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Nach Dott 2010



Schimmelbekämpfungsmittel im Vergleich
Dott 2010

11
Fortbildung für den öffentlichen Gesundheitsdienst 2011



Schimmelbekämpfungsmittel
RL 67/548/EWK, Anhang 1

Dott 2010
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Desinfektionserfolg

Voraussetzungen:

• Sensibilität der Zielorganismen (z.B. Pilze, Bakterien, Viren)

• Desinfektionsmittel muss die Zielorganismen erreichen

• Nachhaltigkeit w
w

w
.m

icrobiologybytes.com
/

13
Fortbildung für den öffentlichen Gesundheitsdienst 2011

w
w

w
.m

icrobiologybytes.com
/

Zellwand eines Schimmelpilzes



Desinfektionserfolg ?
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Mikroorganismen in Biofilmen auf porösen Materialie n 
werden durch Desinfektionsmittel  kaum erreicht
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Pilz-Bakterien-Biofilm
unter dem Elektronenmikroskop

Schimmelbelag der Wand
im Keller
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Nachhaltiger Desinfektionserfolg ?

Nein!

• Es überleben immer einige Mikroorganismen

• Ohne Ursachenbeseitigung wachsen die Pilze und Bakterien wieder hoch

• Auch von toten Sporen geht Gefahr aus
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Stachybotrys chartarum Zellwandbestandteile



Fachgerechte Sanierung

Wo tritt der Schaden auf ?
- Bauteile, Baumaterialien
- Gegenstände (Möbel, Kleidung etc.)

Schadensausmaß ?
- Kleiner Befall <-> großer Befall

Ursachenbestimmung
&

Sanierung
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Bewohnergesundheit ?
- Gesund
- Allergiker
-Immunosuppremiert
(s. a. KRINKO Leitlinie RKI)
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Fachgerechte Sanierung

• Ursachenbeseitigung

• Ausbau und Entfernung des befallenen Materials

• Feinreinigung
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Fazit

Für eine fachgerechte Sanierung bei Schimmelpilzbef all in Wohnungen
und öffentlichen Gebäuden ist der Einsatz von Desin fektionsmitteln

unnötig und stellt sogar ein Gesundheitsrisiko dar.

Desinfektionsmittel entfernen Schimmelpilze und Bak terien 
nicht dauerhaft und gefährden die Gesundheit von Be wohnern. 
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„Den Teufel nicht mit Beelzebub austreiben!“
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