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Kriterien zur Festsetzung von Grenzwerten
N T rinkwasser (1):

Gesundheatliche Qualitat




Pharmakologisch optimal wirksame T agesdosis Umwelt

Im \Verhaltnis zur taglichen Aufhahme von Emdif

Arzneimitteln per Trinkwasser i ersch nd Ut
nach \Webb et al., Toxicol. LLett. 142, 157-167 (2003)
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nach Webb et a., Toxicol. Lett. 142, 157-167 (2003) Fir Mensch und limiel
0,1 ADI/2L TW
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Stoff

Acetylsalicylsaure

Benzylpenizillin

Carazolol

Clenbuterol

0,1° ADI/TDqy

Doxycyclin

Erythromycin

17R-Ostradiol

Ketoprofen

Sulfamethazin

| Tetracycline




Die beruhigende Folgerung aus
den vorigen Tabellen unterliegt

Toxikologischer ?

Ein nach den tblichen toxikol ogischen M ethoden
ermittelter chronischer NOAEL fiele wahrscheinlich
tiefer ausasaus LOAEL = TDph ableitbar

ESicheres nicht



wichtiger

Stoffgruppe  Produktion
pro Tag

Gestagene W 20-40 mg
(Progresteron) | VWs< 350 mg
Ostrogene | W 50-300 ug
(Ostradiol, Ws < 300 pg
Ostron, Ostriol)
Androgene
Testosteron, M 7.000 ug

Dihydrotestost.

Blutspiegel

130 —
< 200 ng/d|

<30 ng/dl

400-1000 ng/dI

p.p'DDT

Endogene Produktion und Blutspiegel i

Amt &
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Asthetische Grundanforderungen

an Trinkwasser gem. DIIN 2000:
In der Fassung des Jahres 2000

e Trinkwasser sollte
appetitlich sein und zum
Genuss anregen. Es muss

farblos, klar, kiihl sowie
neruchlich unc

Es muss mindestens den

gesetzlichen Umwelt

Anforderungen gentigen Emdis

Fiir Mensch und Umiwelt




Kriterien zur Festsetzung von Grenzwerten
N T rinkwasser (3):

Asthetische Qualitat

e Sensorische Eigenschaften

1. Ranhat des Trinkwasser s




\ erankerung asthetischer Kriterien
In der Trinkw\/ 2001.

Farbung, Geruch, Geschmack, Trubung:

Die Festsetzung und standige Uberwachung dieser
Parameter dient dem Zidl, ,, anor male Anderungen®
frihzeitig = rechtzeitig zu erkennen

Reinheit (Grenzwerte nur fur einige chemische
Parameter):

, Nachteilige Beeinflussungen* des TWs sollen so
gering wie moglich gehalten werden. Einschrankungen:
aaRdT, vertretbarer Aufwand, Umstande des Einzelfalls




|m Extremfall hangen asthetische und gesundheit-
liche/gefahrbezogene Kriterien unmittelbar zusammen:

T . s — 1




Asthetische und hygienische Qualit&t
und Akzeptanz des Trinkwassers

3 Motivationen zur Festlegung asthetischer
Grenzwerte:

 Esdarf keinesfalls passieren, dass ein
gesundheitlich einwandfreies Trinkwasser aus
asthetischen Grunden abgelehnt wird.




Drug- Port ol o The World.

]
v
o
d

"

"
[
&
g

%
%
-
o

adegled by Doughton {res Terned [April 2000)



Bewertungs-/Zielkonflikt:

Ware/ist letztlich aus Abwasser aufbereitetes
Trinkwasser Ekel erregend, falls es
Arznaimittelspuren enthalt...

Umwelt
Bundes
Anﬂ:-r

und Umiwelt




Einiges spricht dafur, dass sich unter
Beachtung

...der allgemein anerkannten Regeln der Technik

...elner , guten arztlichen Verschreibungs- und
Zulassungspraxis

...elner guten Entsorgungspraxis

(nutzlose Belastungen mogllchst - , hutzliche
vernunftig , schadliche rechtzeitig )

Umwelt
Bundes
Anﬂ )

und Umiwedt




i i Empfehlung des Umweftbundesamtes
DO T0.10807 =001 03-002-0576-7
Bewertung der Anwesenheit

- tell- oder nicht hewertbarer Stoffe
im Trinkwasser
aus gesundheitlicher Sicht

Empfehlung des Umweltbundesamtes
nach Anhorung der Trinkwasserkommission
beim Umweltbundesamt



Minimale NOAEL-Werte filir jewells 95% S
mwe

der Stoffein der betr. Riskoklasse — EHpe
(Munro et al. 1996/1999, Cramer 1978) Amt &

Fir Mensch und Umiwelt

Minimaler Duldbare Duldbare
Strukturklasse exper. NOAEL Dosis Gesamt-
aufnahme

(mg/kgKM/Tag) (Lg/kgKM/Tag) pro Tag und
Person

v

| (,sicher; n=137)
Il (,unsicher”; n=28)

[ (, riskant”; n=448)

31 Starke
Neurotoxine

492 K ar zinogene

(worst case assumptions add.
lifetime risk <10)



Zetliche Begrenzung des GOW
el stark gentoxischen Stofifen

kleitne Anzahl , stark gentoxischer*
Stoffe,

kommlssmn den GOW (O 10 ug/L) auf eine
Expositionsdauer von
ZU begrenzen.

Umwelt
Bundes
Anﬂ:-r

und Umiwelt
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Pillen-Cocktail im Trinkwasser?

Die Wirkung von Antibiotika l&sst nach. Was Arzneimittel im Trinkwasser damit zu tun
haben konnten, diskutierten ktrzlich Wissenschaftler aus ganz Deutschland in Bremen
Wenn aus einem mannlichen Fisch auf einmal ein weiblicher wird, ist mit dem Wasser (?)
Irgendwas nicht in Ordnung.(...).

Das Problem: Viele Oberflachengewéasser sind mit verseucht, diein Form von
Arzneimittelrickstanden - Stichwort Antibabypille im Trinkwasser - vor allem aus
Privathaushalten ins Abwasser gelangen.

Wie viele dieser Reststoffe im Trinkwasser auftauchen und ob sie eine Gefahr fur den Menschen
darstellen, dartber ist sich die Wissenschaft uneins. Festzustellen sei aber, so heildt esin einer
Einschatzung des Instituts fur Umweltverfahrenstechnik der Uni Bremen, dass Antibiotika beim
Menschen immer weniger wirken.(...).

Greenpeace (...) schlagt (...) vor, mehr Toilettensysteme mit geschlossenen Wasser kreislaufen
einzubauen.

GisdaMdller (...) liefd sich zum Preis von rund 1.900 Euro eine Filteranlage vor ihre
Wasserleitung setzen.

...Arzneimittelreste seien vor allem dort ein Problem, wo Trinkwasser aus Uferfiltrat gewonnen
werde.




Die psychologische (Uber)-Bewertung von

abgepacktem Wasser
|ndependent vom 17.1.05

 |st abgepacktes Wasser ein Hort der Reinhet?

 Abgepacktes Wasser steht fur den trgerischen Glauben
an die individuelle Beherrschbarkeit des modernen
L ebens.




Reinigende Kraft und dauerhafte

Frische fiir hr WC.
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Zusammenfassung (1)

o Relnhat" ist aen trinkwasser asthetisches Kriterium

*\Wissenschaftlich gesehen ist , Reinheit” =
analytische Null. Ein solch absoluter Reinheitsbegriff
ware aber nicht praktikabel und widersprache dem
siedlungshygienisch und naturasthetisch sinnvollen
Kreislaufprinzip

*Praktisches L 6sungsangebot: Der GOW = 0,1 pg/L
Ist siedlungshygienisch, gesundheitlich und aasthetisch-
trinkwasserhygienisch konsentierter Maximalwert.




Zusammenfassung (2)

Der GOW wird sich auch fur die breite Gruppe der
Arzneimittelreststoffe im Trinkwasser kunftig
einhalten lassen, wenn

edie arznarechtliche Zulassungspraxis
die Praxis der RUcknahme ungenutzter Arzneimittel

beachtet und verbessert wer den.



